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JUZ CO TRZECI
KREDYT HIPOTECZNY
ZOSTAL UDZIELONY RD
PRZEZ PKO BANK POLSKI’ Bank Polsk

Przyjdz i sprawdz, dlaczego az co trzeci kredyt hipoteczny na rynku
zostat udzielony przez PKO Bank Polski.

Negocjuj cene i skorzystaj z najlepszego kredytu hipotecznego
nagrodzonego Ztotym Bankierem 2012

Infolinia: 801 302 302, +48 81 535 65 65; optata zgodna z taryfq operatora
Szczegotowe informacje o produkcie, w tym Taryfa prowizji i optat bankowych oraz warunki ubezpieczenia, sq dostepne w oddziatach i agencjach PKO Banku Polskiego oraz na www.pkobp.pl.

“informacja dotyczy wyniku sprzedazy kredytow hipotecznych w styczniu 2013; na podstawie danych Zwigzku Bankéw Polskich za styczen br.
"“"Ztoty Bankier 2012 dla kredytu hipotecznego WELASNY KAT hipoteczny
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LATO
/ TELEFONEM

Lato tuz-tuz.. Myslami wybiegamy juz do miejsc, ktore odwie-
dzimy podczas urlopu. Zastanawiamy sie, ile gotowki ze sobg
zabraé, jak jq bezpiecznie przechowywac i gdzie bez problemu
znajdziemy bankomat. Ale w tym roku dzieki ptatno$ciom mo-
bilnym te problemy nas oming. Pomoze nam w tym IKO. To
prawdziwa rewolucja w zarzqdzaniu finansami. Jakie jeszcze
utatwienia na wakacje przygotowat Bank? Karta walutowa.
Przyda sie kazdemu, kto duzo podrozuje po $wiecie albo czesto
robi zakupy w zagranicznych sklepach internetowych. Piszemy
o tym na str. 15 magazynu. Zachecamy tez do wziecia udziatu
w nowej loterii ,Karty w grze”. Od tego miesigca klienci ak-
tywnie korzystajqcy z karty kredytowej majq szanse wygrac
samochod i wiele innych atrakcyjnych nagrod. Loteria bedzie
trwata do konca pazdziernika 2013 roku, a pula nagrod wy-
niesie prawie 300 tys. zt (wiecej informacji na www.pkobp.pl/
karty-w-grze).

Jak zwykle zachecamy do lektury artykutu o podrézach. Bank
jest zaangazowany w propagowanie idei biegania, dlatego opi-
sujemy te miejsca, w ktérych odbedq sie imprezy sportowe.
Latem zapraszamy do Warszawy. Po udziale w Biegu Powsta-
nia Warszawskiego warto zwiedzi¢ stolice. Polecamy réwniez:
Sankt Petersburg, Madryt, Davos i Dion. Fantastyczne miejsca
i doskonate wydarzenia.

Zyczymy udanej lektury i wspaniatych wakacji.

MAGDALENA KOPCINSKA
DEPARTAMENT KOMUNIKAC]I KORPORACY]NE]
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NAGRODY

BANKU

Kolejne sukcesy PKO Banku Polskiego potwierdzajqg

pozycje lidera na rynku. Ponizej kilka najwazniejszych
nagrod otrzymanych w tym kwartale.

LIDER INFORMATYKI
INSTYTUC]I FINANSOWYCH 2012

W XI edycji konkursu Lider Infor-
matyki  Instytucji  Finansowych
2012 ,Gazety Bankowej” PKO Bank
Polski otrzymat nagrode w katego-
rii ,Systemy transakcyjne” za pro-
jekt - Obstuga masowych $wiad-
czen. W 2012 roku Bank podpisat
umowe na obstuge ZUS w zakresie:
ptatnosci mobilnych, detalicznych,
Swiadczen dla odbiorcow  krajo-
wych i zagranicznych.

ZtOTA STATUETKA
MARKI GODNEJ ZAUFANIA

Juz po raz dziewigty PKO Bank
Polski otrzymat Ztotq Statuetke
w kategorii ,Bank”, w Xl edycji
European Trusted Brands. Wyroz-
nienie przyznawane jest markom,
ktore zdobyty najwieksze zaufanie
konsumentow. W tym roku PKO
Bank Polski wskazato 27 proc.

0sob biorgcych udziat w badaniu
miesiecznika  ,Reader’s  Digest”.
Uczestnicy sondazu, wypetniajgc
ankiete, wybierali marki w 38 ka-
tegoriach. Konsumenci w kazdej
z kategorii mogli wskazac¢ tylko jed-
nqg marke, ktorq darzq zaufaniem,
polecajq i z ktérej sami korzystajq.

Podczas  Gali  Technologicznej
zostaly  nagrodzone  najlepsze
wdrozenia systeméw informatycz-
nych w instytucjach finansowych.
W konkursowe szranki staneto
49 ubiegtorocznych rozwigzan in-
formatycznych. Byta to rekordowa
liczba zgtoszen w dotychczasowej
historii konkursu.

Kapituta konkursu docenita row-
niez Bank w kategorii ,,Bankowo$¢

Poproszeni tez zostali o ocene ma-
rek wedtug kryteriow: jako$¢, silny
wizerunek, stosunek wartosci do
ceny, zrozumienie potrzeb klien-
ta i spofeczna odpowiedzialno$¢.
Sktadamy serdeczne podziekowa-
nia wszystkim klientom, ktorzy od-
dali na nas swoj gtos.

elektroniczna i e-finanse” za nowgq
oferte Szkolnych Kas Oszczedno-
$ci. SKO to ztozony projekt tqczqey
w sobie elementy edukacyjne, uni-
kalny produkt bankowy i nowocze-
sny internetowy interfejs.
Propagowanie wiedzy ekonomicz-
nej w ramach programu SKO od-
bywa sie m.n. poprzez konkursy
organizowane dla szkdt, rodzicow
0raz uczniow.

Readegt
Digest

LIDER SWIATA BANKOWOSCI

Kapituta  Konkursu  Liderow
Swiata Bankowosci przyznata
PKO Bankowi Polskiemu nagro-
dy w kategorii Najlepszy Bank
(z kapitatem wtasnym powyzej
1,5 mld zt) oraz Najbardziej
Innowacyjny Bank 2012 roku.

Drugi tytut instytucja uzyskata
za nowq oferte Szkolnych Kas
Oszczedno$ci  dostosowanych
do wymagan rynku i mtode-
go pokolenia na co dzien ko-
rzystajgcego z nowoczesnych
technologii i internetu. Byta

to Il edycja konkursu, ktory
odbyt sie w ramach Polskiego
Kongresu Gospodarczego. Ka-
pitute konkursu tworzq uznani
eksperci z dziedziny finansow,
cztonkowie rzqdu oraz dzienni-
karze ekonomiczni.
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PKO Bank Polski od lat uczy najmtodszych oszczedzania
i skutecznie wprowadza ich w $wiat nowoczesnych finansow.
Juz wkroétce dzieci bedq korzystac z nowego konta Junior.

/
BANKU

REWOLUCJA DLA MALUCHA

Edukacja finansowa w mtodym wieku to warunek finansowego
powodzenia w dorostym zyciu. To wtasnie wtedy utrwalajq sie nawyki,
kodujq wzorce zachowan i ksztattuje sie pewnosc siebie - rowniez

w sprawach finansow osobistych.

KO Bank Polski od wielu

pokolen wprowadza naj-
mtodszych w $wiat finanséw
i oszczedzania, zapewniajgc im
nowoczesng i bezpieczng edu-
kacje. Teraz zaréwno rodzice,
jak i dzieci mogq skorzysta¢
z nowatorskiego rozwigzania

dla catej rodziny - oferty PKO
Junior.

Nauka samodzielnos$ci

Rachunek PKO Konto Dziecka
to jedyne rozwigzanie na pol-
skim rynku, ktére jest przezna-
czone dla dzieci do 13. roku

|

Dominika Bien

zycia. Pozwala najmtodszym,
pod czujnym okiem rodzicow,
na samodzielne posiadanie
wtasnego rachunku bankowe-
go za posrednictwem interne-
tu i nabywanie praktycznych
umiejetno$ci zwiqzanych z go-
spodarowaniem pieniedzmi.
Dzieki niemu rodzice mogq tg-
czy¢ edukacje swoich pociech
z zabawaq.

- Systematycznie przyrastajgca
liczba dzieci i szkot oszczedzajg-
cych z SKO potwierdza, ze istnieje
duze zapotrzebowanie na prak-
tycznqg edukacje finansowq skie-
rowanq do najmtodszych, tak by
w przysztosci potrafili Swiadomie
zarzqdza¢ swoimi finansami. Nie-
ustannie rozwijamy produkty dla
mtodych klientéw. Jest to dtugo-
terminowa strategia Banku - pod-
kresla Adrian Adamowicz, dyrek-
tor Pionu Sprzedazy Detalicznej
w PKO Banku Polskim.

Korzysci

Dla dziecka konto Junior to nowo-
czesne, zaprojektowane specjalnie
do jego potrzeb narzedzie do nauki

finanséw, oszczedzania i bezpiecz-
nego postugiwania sie serwisami
transakcyjnymi. Oferuje przy tym
takie funkcjonalnosci jak: inicjowa-
nie przelewow, dotadowan telefonu
komorkowego czy zaktadanie wir-
tualnych skarbonek. Wkrétce poja-
wiq sie kolejne - jak karta prepaid.
Dla rodzicow Junior to mozli-
wos$¢ aktywnego uczestnictwa
w wychowaniu finansowym ma-
lucha, dzieki wspélnemu korzy-
staniu z serwisu internetowego
i materiatéw edukacyjnych przy-
gotowanych specjalnie dla dzie-
ci ponizej 13. roku zycia. Majq
oni petnq kontrole nad finansami
podopiecznych, aktywnosci ini-
cjowane przez mtodego cztowie-
ka muszq byc¢ zaakceptowane
przez rodzica. Konto mozna zato-
zy¢ potomkowi tuz po jego naro-
dzeniu i odktada¢ na nim $rodki,
ktore bedzie mogt w przysztosci
wykorzystywac.

Nie ma przeszkod, aby dziecko
juz uczestniczqce w programie
SKO mogto skorzysta¢ z ofer-
ty Junior. Pomiedzy obydwoma
tymi serwisami istnieje mecha-
nizm cross-loginu. Kazdy uzyt-
kownik, ktory juz posiada konto
zarébwno w SKO, jak i rachunek
PKO Konto Dziecka, moze bez
koniecznosci przelogowywania
sie przej$¢ do drugiego serwisu.
Przej$cie jest dostepne z po-
ziomu nagtowka kazdej strony
serwisu.
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O FE RTA PKO Junior to pierwsza na polskim rynku oferta pozwalajgca
dziecku na prowadzenie wtasnego rachunku bankowego za

BAN KU posrednictwem internetu skierowana do dzieci od 0 do 13 lat.

KONTO
DLA NAJMEODSZYCH

Nowoczesny, bezpieczny serwis bankowosci internetowej jest
dostosowany graficznie do wieku i gustu dziecka. Za jego posrednictwem
mtody cztowiek moze: inicjowac przelewy internetowe i dotadowania
telefonu komorkowego oraz zaktadac¢ wirtualne skarbonki,

aby oszczedza¢ na wybrany przez siebie cel.

Dominika Bien

Nowa oferta obejmuje dwa
rodzaje rachunkow: PKO
Konto Dziecka oraz dowolny
typ ROR dla rodzica prowadzo-
ny w PKO Banku Polskim. Dla
klientéw, ktorzy nie posiadajq
ROR i nie sq zainteresowani ra-
chunkiem ze standardowej ofer-
ty, Bank przygotowat specjalng
mozliwo$¢: PKO Konto Rodzica.
Dziecko moze mie¢ maksymalnie
dwa konta - otwarte przez kazde-
go z rodzicow (w przypadku gdy
majq oni oddzielne rachunki). Po
ukonczeniu 13. roku zycia bedzie
ono automatycznie przeksztatca-
ne na PKO Konto Pierwsze.
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PKO Konto Dziecka jest:

- bezpieczne - rodzic decyduje
o udostepnieniu dziecku moz-
liwosci dokonywania przele-
wow i je autoryzuje;

- bezptatne - zatozenie i posia-
danie rachunku;

- atrakcyjnie  oprocentowane:
4,5 proc. do kwoty 2500 zt
i 2 proc. powyzej 2500 zt
w skali roku z tygodniowq ka-
pitalizacjq odsetek.

Jak zatozy¢ konto

Posiadaczem  rachunku jest
dziecko, ale nie moze ono sa-
modzielnie dysponowa¢ $rod-
kami zgromadzonymi na kon-
cie, tj. dokonywa¢ wyptat
i przelewéw. Do dysponowania
rachunkiem upowazniony jest
tylko rodzic.

Aby zatozy¢ PKO Konto dla
Dziecka powiqzane z rachun-

Serwis ma
mozliwosc
personalizacji.
Mtody uzytkownik
ma do wyboru
kilka tapet oraz
mozliwos¢ wgrania
wtasnej. Moze
rowniez zmienic
zarbwno nazwe
konta, jak i awatar,
w zaleznosci od
swoich upodoban.
Ich edycja nie
wymaga akceptacji
rodzica.

kiem rodzica, wystarczy je-
den z dokumentow dziecka:
akt urodzenia, dowdéd osobi-
sty, paszport lub legitymacja
szkolna.

Serwis transakcyjny dziecka
Proces pierwszego logowania
przebiega w prosty sposob.
Rodzic otrzymuje hasto, ktére
przekazuje dziecku. Nastepnie
posiadacz rachunku zmienia je
na bardziej przyjazne, tatwiej-
sze do zapamietania.

Serwis ma mozliwo$¢ perso-
nalizacji. Mtody uzytkownik
ma do wyboru kilka tapet oraz
mozliwo$§¢ wgrania wtasnej.
Moze réwniez zmieni¢ zarow-
no nazwe konta, jak i awa-
tar, w zalezno$ci od swoich
upodoban. Ich edycja nie
wymaga akceptacji rodzica.
W przypadku powiqgzania ra-
chunku tylko z jednym z ro-
dzicow lub w sytuacji, kiedy
korzystajq oni ze wspdlnego
konta, ekran bedzie prezento-
wat dane wytqcznie jednego
rachunku.

Przelewy i dotadowania

W ramach PKO Junior dziec-
ko moze inicjowa¢ przelewy,
dotadowania telefonu komor-
kowego, dodawa¢ nowych
odbiorcow. Wykonujgc kazdq
z tych czynnos$ci decyduje ono,
ktéry z rodzicow ma zaakcep-
towac jej realizacje. Wybor be-
dzie widoczny tylko w sytuacji,
kiedy rodzice majq osobne ra-
chunki. W kazdej chwili mtody
wtasciciel ma dostep do histo-
rii wszystkich operacji.

Dla dzieci od 0 do 9 lat opcje
inicjowania przelewéw i dota-
dowan sq domys$lnie wytqczo-
ne. Gdy rodzice uznajq, ze ich
pociecha jest juz gotowa na
wdrozenie kolejnych opcji, bedq
mogli je wiqczyc.

PKO Bank Polski od poczqtku
istnienia realizuje dziatania
stuzgce popularyzacji wérod
dzieci wiedzy z zakresu fi-
nansow, bankowosci, ksztat-
towaniu  nawyku oszcze-
dzania i przedsiebiorczosci,
a takze wyrabianiu w mto-
dych ludziach $wiadomosci
spotecznej i obywatelskiej.
W ramach edukacji ekono-
micznej najmtodsi majq do
dyspozycji:

« Poradnik ekonomiczny
dla najmtodszych ,Brawo
Bank” (dodatek do ,Poradni-
ka Bankowego”). W kazdym
numerze proponowane sq
rebusy, zagadki, krzyzowki.
Bank zaprasza najmtodszych
czytelnikow do aktywnego
uczestniczenia w  tworze-
niu poradnika oraz udziatu
w ogtaszanych konkursach.

« Audycje radiowe ,,SKO - Stu-
chaj, Kalkuluj, Oszczedzaj”
nadawane na antenie Pol-
skiego Radia w pasmie ,Je-
dynka Dzieciom”. Prowadzo-
ne w formule edutainmentu

PROGRAM EDUKAC]I <
EKONOMICZNEJ NAJMtODSZYCH

promujqg idee oszczedzania.
Zadania  edukacyjne  reali-
zowane sq nie tylko poprzez
przekazywanie podstawowej
wiedzy z zakresu bankowosci
i Swiata finansow, ale row-
niez poprzez rozwijanie w$rod
dzieci Swiadomosci spotecznej
i ekologicznej.

 Grupa Szkoty Oszczedzania
funkcjonujgca w serwisie Na-
sza Klasa (http://nk.pl/sko).
Pod opiekq Eksperta - Lokat-
ki dzieci poznajq ciekawostki
dotyczqce ekonomii, ekolo-
gicznego stylu zycia i oszcze-
dzania. Profil ma ponad
65 tys. uzytkownikow.

- Filmy edukacyjne dla dzieci
w serwisie YouTube (YouTube.
com/skoedu). Filmy obejrza-
no juz ponad 480 tys. razy.

- Profil  www.facebook.com/
PKOBankPolski ma juz ponad
33 tys. fanéw. Na biezgco
publikowane sq aktywnosci
zwigzane z programem, za-
checajgce do oszczedzania
od najmtodszych lat.

Wirtualne skarbonki i odznaki
W  ramach serwisu dziecko
moze zaktada¢ wirtualne skar-
bonki, za pomocqg ktérych uczy
sie zarzqdzania swoim ,mini-
budzetem” i odktadania nawet
matych kwot pieniedzy na upra-
gniony cel.

Za regularne wptacanie, do-
konywanie przelewow, oszcze-
dzanie czy planowanie maluch
otrzymuje odznaki. Sq one gra-

ficznie dostosowane do wieku
dziecka.

Wyzwania

W ramach zadan rodzice bedq
mie¢ mozliwo$¢ stawiania naj-
mtodszym wyzwan i przyznawa-
nia nagrod za ich realizacje. Majq
one na celu rozwijanie u dzieci
takich umiejetnosci jak: plano-
wanie, odpowiedzialno$¢, syste-
matyczno$¢ czy wytrwatosé.
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PROGNOZY
BANKU

Co sie bedzie dziato w polskiej gospodarce
w najblizszych miesigcach wedtug analitykow Zespotu
Analiz Makroekonomicznych PKO Banku Polskiego?

POLAK NIE SZASTA PIENIEDZMI

Dzieki niskiej inflacji sita nabywcza naszych portfeli w najblizszym czasie nieznacznie
wzrosnie. Na razie Polacy ostroznie podchodzq do planowania wakacyjnych wyjazdow
i robienia wiekszych zakupow. Dla pobudzenia gospodarki potrzebny jest ,optymizm

konsumencki”.

Nostroje zakupowe Polakéw sq... zmien-
ne. Gdy spojrzymy na wyniki ankiet
nastrojow konsumentow, wida¢ wyrazne
nastepowanie po sobie okresow ,pochmur-
nych” i ,pogodnych”. W uproszczeniu moz-
na powiedzie¢, ze odzwierciedlajg one tresci
przekazywane przez media, ktore w duzej
mierze ksztattujq opinie konsumentow na
temat biezqcej i przysztej sytuacji gospo-
darczej.

Pod wptywem opinii

Publikowany przez PRESS-SERVICE Wskaz-
nik Medialno$ci Recesji dobrze oddaje po-
wyzszq tendencje: okresy, w ktorych mowi
sie czeSciej o recesji w monitorowanych
mediach prasowych i internetowych, zbie-
gajq sie z okresami pogorszenia nastrojow
konsumentow. A gdy czesto wspomina sie,
ze sytuacja gospodarki jest staba lub ze
nadcigga kryzys ekonomiczny, to czesto
dziata jok samospetniajgca sie przepowied-
nia. Coraz ostrozniej podchodzimy wtedy
do wydawania wiekszych sum i staramy sie
odktada¢ cze$¢ zarobionych pieniedzy na
czarnq godzine.

Poprawa sytuacji finansowej gospodarstw
Przewiduje sie, ze w perspektywie najbliz-
szych 12 miesiecy konsumenci najbardziej

Michat Rot, ekspert w Departamencie Analiz Ekonomicznych

obawiajq sie wzrostu bezrobocia, natomiast
wyraznie wida¢ uspokojenie, jezeli chodzi
o przewidywane zmiany cen. Dokonywa-
nie waznych zakupéw lepiej wiec odtozyc
w czasie (spadek od ponad 12 miesiecy).
Poprawiajq sie natomiast oczekiwania do-
tyczqce sytuacji finansowej gospodarstw
domowych (wzrost od czterech miesiecy
po gwattownych spadkach we wrze$niu
i pazdzierniku ubiegtego roku). Prawdo-
podobnie ma to zwiqzek z obnizajgcq sie

szych miesiqcach, sita nabywcza portfe-
la statystycznego Polaka nieco wzro$nie.
A wiec bedzie on mogt np. pojechac¢ na
wymarzone wakacje. Z danych Polskiego
Zwiqzku Operatorow Turystyki wynika, ze
liczba rezerwacji wycieczek w tym sezo-
nie jest niewiele nizsza od ubiegtoroczne;j,
ale roznice te zacierajq sie, im jest blizej
do rozpoczecia sezonu letniego. Wida¢
wyraznqg tendencje, ze konsumenci odkta-
dajq termin wykupu wycieczki, czekajg na

Przy stabilnym, ale niskim wzroscie wynagrodzen

oraz przy niskiej inflacji, jaka prawdopodobnie utrzyma
sie w najblizszych miesigcach, sita nabywcza portfela
statystycznego Polaka nieco wzro$nie.

inflacjq, ktora wczesniej ,skonsumowata”
konsumpcje: za te samq wartos$¢ pieniedzy
mozna byto nabywaé coraz mniej towaréw
i ustug wskutek rosngcych cen. Teraz sytu-
acja sie odwrocita.

Wzrost sity nabywczej portfela

Przy stabilnym, ale niskim wzroScie wy-
nagrodzen oraz przy niskiej inflacji, jaka
prawdopodobnie utrzyma sie w najbliz-

okazje last minute. Dane PZOT z ostatnie-
go sezonu zimowego wskazujq, ze skro-
cit sie okres wypoczynku i nieznacznemu
zmniejszeniu ulegt takze czas zakupu wy-
cieczki (liczgc od momentu rezerwacji do
dnia wuyjazdu). Klienci zatem odktadali
nieco w czasie moment rezerwacji wycie-
czek. Podobna sytuacja wystepuje pewnie
takze w przypadku zakupu wyjazdéw wa-
kacyjnych.
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Bank, kierujgc sie zasadami zrownowazonego rozwoju,
prowadzi liczne ,prosrodowiskowe”
akcje informacyjne i edukacyjne.

7 EKOLOGIA
NA TY

| TY MOZESZ BYC EKO!

Jakos¢ zycia w duzej mierze zalezy od tego, co robimy,
jemy czy jakich produktow uzywamy. Troska o Srodowisko
naturalne powinna byc¢ obecna w naszym mysleniu i dziataniu.

asza $wiadomos$¢ ekologiczna rosnie.

Co drugi Polak uwaza, ze poprawa sta-
nu $rodowiska zalezy od aktywnosci kazde-
go z nas.

Zielone biuro

Bank promuje dziatania ekologiczne ws$rod
klientéw i pracownikéw. W ramach tegorocz-
nej kwietniowej akcji propagujqcej elektro-
niczne formy komunikacji z Bankiem ponad
715 tys. klientow zrezygnowato z otrzymywa-
nia drukowanej korespondencji. A od czerwca
2011 roku ponad 216 tys. klientébw zmienito
sposob autoryzacji operacji dokonywanych
za posrednictwem serwisu internetowego
i telefonicznego z karty kodoéw jednorazo-
wych (tzw. zdrapek) na kody SMS lub toke-
ny. Token to specjalna aplikacja pobierana na
telefon komorkowy. Umozliwia bezptatne ge-
nerowanie unikalnych jednorazowych kodow
powigzanych tylko z jednq zleconq transak-
cjg. Dodatkowo dostep do aplikacji chronio-
ny jest indywidualnym kodem PIN, ktéry jest
znany tylko klientowi.

Aby zminimalizowa¢ wptyw oddziatywania
na $rodowisko, Bank stosuje zasady ekobiu-
ra: recyklinguje zuzyty sprzet komputerowy
i telefony komérkowe, zbiera makulature oraz
wykorzystane tonery i kartridze. Do ograni-
czenia zuzycia papieru wykorzystywane sq

Dominika Bien

nowe technologie - coraz wiecej dokumentdw
poddawanych jest digitalizacji. Zmniejszeniu
zuzycia materiatéw biurowych oraz obnizeniu
wydatkéw Banku w tym zakresie stuzy projekt
optymalizacji zakupéw. Wdrozony zostat row-
niez program oszczedzania energii elektryczne;j,
ktéry polega na instalowaniu energooszczed-
nych systeméw oswietleniowych, a takze za-
checaniu pracownikow do ograniczania zuzy-
cia energii poprzez np. wytqczanie komputera
po zakonczeniu pracy i zbednego os$wietlenia.

Do pracy na rowerze

W budynku Centrali Banku od dwoch lat dzia-
ta parking ze stojakami na rowery. To nie tylko
zdrowy, ale takze poprawiajgcy samopoczucie
sposéb poruszania sie po miescie. Jak wynika
z brytyjskich badan, rowerzysci w odréznieniu
od innych pracownikéw sq zdrowsi i bardziej
punktualni.

- Dla mnie dojazd do pracy na rowerze sta-
nowi $wietng rozgrzewke przed wyzwaniami,
z jakimi spotykam sie w codziennej pracy. Po
aktywnej przejazdzce mozna zrezygnowac
z porannej kawy. Z pewnosciq regularne upra-
wianie sportu wptywa takze na nasze zdrowie
i poprawe ogolnej kondycji i samopoczucia
- uwaza Michat Kwiatkowski, starszy specjali-
sta w Departamencie Podatkéw w PKO Banku
Polskim.

rzecz ochrony $rodowiska, wspiera organizacje
spoteczne i realizowane przez nie projekty oraz
udziela kredytow proekologicznym rozwigzaniom
infrastrukturalnym (m.in. projekt spotki Miasto
Bydgoszcz - Miedzygminnego Kompleksu Uniesz-
kodliwiania Odpadéw ProNatura Sp. z 00.).

W ramach programu SKO zacheca dzieci do
dbania o $rodowisko i dzielenia sie swoimi do-
$wiadczeniami na tamach Szkolnych Blogow,
a w audycjach na antenie radiowej Jedynki wyja-
$nia najmfodszym, jok wazna jest troska o nature
i w jaki spos6b mogq same o niq zadbac.
Bankowa Fundacja juz od dwdch lat wspotpracuje
z Klubem Gaja przy programie ,Zaadoptuj rzeke”.
Ma on na celu zwrécenie uwagi na niedobér wody
w kraju i czystos¢ polskich rzek oraz zacheci¢ Po-
lakéw do angazowania sie w lokalne inicjatywy
na rzecz ochrony $rodowiska. 14 lipca 2013 roku
0 godzinie 15 -w tym samym dniu i o tej samej go-
dzinie w catej Europie odbedzie sie Big Jump, czyli
symboliczne wejscie do wody w ramach poparcia
na rzecz czystych i zyjgeych rzek. W tym roku Klub
Gaja zaprasza na happening w Warszawie.
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Bank Polski

WYDARZENIA

Lato 2013 obfituje w ciekawe wydarzenia
sportowe. PKO Bank Polski jest zaangazowany
w patronat nad biegami masowymi.

BIEGIEM PRZEZ CALY ROK

Bieganie stato sie modne. W 2012 roku dziesigtki tysiecy Polakow wzieto udziat w masowych
imprezach ulicznych. W tym roku liczba uczestnikow maratonow, pétmaratonow i biegow

na krétszych dystansach z pewnosciq wzrosnie. Kilkunastu tego typu wydarzeniom
odbywajgcym sie w réznych miastach Polski patronuje PKO Bank Polski.

ramach programu ,Biegajmy razem”

PKO Bank Polski kontynuuje wsparcie
sponsorskie dla najwiekszych imprez bie-
gowych w Polsce. Latem 2013 roku Bank
bedzie patronowat m.in. Nocnemu Poétma-
ratonowi we Wroctawiu, Biegowi Powstania
Warszawskiego (w ramach cyklu ,Zabiegaj
o pamie¢”) oraz kilku mniejszym imprezom.
Wspolnie z radiowq Trojkg Bank realizuje
audycje ,Biegam, bo lubie”. W czwartki na
antenie radia, a w soboty w plenerze na
treningach w 45 polskich miastach. Do kon-
ca listopada z wakacyjnq przerwg w TVP 1
w niedziele o 10.05 emitowany bedzie pro-
gram ,Biegajmy razem”, w ktorym prowa-
dzqcy Maciej Kurzajewski i Przemystaw Ba-
biarz zachecajq Polakéw do biegania.

Il Wolsztynska Dziesigtka

2 czerwca 2013

W tym roku bieg uliczny na dystansie 10 km
odbedzie sie juz po raz drugi. Pierwsza edy-
cja spotkata sie z duzym zainteresowaniem
biegaczy, ktérzy w liczbie blisko 500 osob
przyjechali do Wolsztyna. W tym roku im-
preza zostata zakwalifikowana do Grand
Prix Wielkopolski w biegach na 10 km, co
z pewnosciq przyczyni sie do jeszcze wiek-
szej frekwencji. Trasa uzyskata atest PZPL.
Organizatorzy liczq, ze liczba zawodnikow
moze siegng¢ do 800 os6b.
www.bieg.powiatwolsztyn.pl/

Ursus Biega

15 czerwca

Ursus Biega to pierwsza edycja biegu ulicz-
nego po terenach dzielnicy Ursus w War-
szawie. Pomyst zrodzit sie w sercach kilku
zapalencéw z Ursusa, dla ktérych bieganie
to pasja. Postanowili oni zorganizowa¢ bieg
w swoim miescie dla mieszkancéw dzielnicy
i nie tylko. Przy wsparciu Urzedu Dzielnicy
Ursus i wielu innych oséb oraz instytuciji
- udato sie!

O godz 11.00 z miejscowego OSIR-u przy
stadionie RKS Ursus wystartuje bieg Ursus
Biega na dystansie 10 km. Cho¢ ilo$¢ miejsc
w pierwszej edycji biegu jest ograniczona, to
mamy nadzieje na 600 uczestnikow ubranych
w koszulki biegu, ktorzy w limicie czasu 1,5 go-
dziny ukonczq bieg. Na mecie kazdy uczestnik
otrzyma pamigtkowy medal ze startu w Ursus
Biega, a dla pierwszej trojki mezczyzn i kobiet
przewidziane sq nagrody. Zapisy trwajq, wiec
zapraszamy wszystkich na www.ursusbiega.pl,
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XXII Bieg Powstania Warszawskiego.

a przekonancie sie, ze bieganie w Ursusie to
dla wielu sposob na zycie.

V Bieg Mostami Bydgoszczy

o Puchar JM Rektora UTP

22 czerwca

Celem imprezy jest popularyzacja aktywno-
§ci ruchowej w tym réwniez aktywnej formy
spedzania czasu wolnego, wytanianie najlep-
szych zawodniczek i zawodnikéw, utrwalenie
wizerunku Bydgoszczy jako miasta z tradycja-
mi lekkoatletycznymi, uwypuklenie sportowej
dziatalnosci zwiqzanej z obchodami Swieta
Uczelni, propagowanie hasta ,biega¢ kazdy
moze”, rywalizacja sportowa zgodnie z zasa-
dami fair play. Kobiety i mezczyzni startujq
razem, dystans wynosi okoto 12 km. Bieg be-
dzie trwat ok. 120 minut. Zwyciezcy otrzymajq
puchary i nagrody rzeczowe.

I Nocny Wroctaw Pétmaraton

22 czerwca

O godz. 20.00 ze Stadionu Olimpijskiego wy-
startuje | Nocny Wroctaw Pétmaraton. Za-
wodnicy pokonajq dystans 21,0975 km, trasa
bedzie biegta ulicami Wroctawia (limit czasu
ukonczenia biegu to 4 godziny, a biegaczy to
3 tys.). Impreza zaplanowana na Noc Swie-
tojanskq to nowos$¢ we wroctawskim kalen-
darzu wydarzen. Do decyzji miasta o jej or-
ganizacji przyczynili sie sami biegacze, ktorzy
od dawna na forach internetowych oraz por-
talach spoteczno$ciowych sugerowali takq

potrzebe. Data réwniez nie jest przypadkowa
- poza oczywistym zwiqzkiem z Nocq Swie-
tojanskq oraz obchodzonym w tych dniach
Swiecie Wroctawia termin 22 czerwca jest
wpisany w cykl przygotowawczy do Wroctaw
Maratonu.

- Jesli kto$ przygotowuje sie do wrze$niowego
,2Swieta biegaczy”, to wiasnie pod koniec
czerwca powinien by¢ w stanie przebiec w do-
brym czasie potowe dystansu - moéwi Jacek
Jackowiak, koordynator programu ,| Ty Mo-
zesz Zosta¢ Maratonczykiem” przygotowujg-
cego amatorow do startu we wroctawskim
potmaratonie. Szczegétowe informacje oraz
regulaminy obu wydarzen mozna znalez¢ na
stronach internetowych wwwwroclawmaraton.pl
oraz  www.polwroclawmaraton.pl, a takze
na nowym  profilu  na  Facebooku
www.facebook.com/maratonwroclawski.

Bieg Powstania Warszawskiego

28 lipca

1 sierpnia 1944 roku stolica wystgpita zbroj-
nie przeciwko niemieckiemu okupantowi.
Padty strzaty, rozpoczeto sie powstanie war-
szawskie, ktére przeszto do historii jako nie-
bywaty akt heroizmu. Bieg upamietniajqcy
to wydarzenie ma szczegdlng oprawe: tysiqc
ptongcych zniczy, mrok i minuta ciszy, przed
startem z gto$nikéw ptyng piesni legionow,
na trasie mozna spotka¢ szafce oraz 7otnie-
rzy dzieci w mundurach AK, stycha¢ odgtosy
bombardowania.

Mogq w nim uczestniczy¢ osoby, ktore ukon-
czyty 16 lat. W ubiegtym roku najstarszym za-
wodnikiem byt ks. prof. dr hab. Janusz Tarnowski
ur. 1919 - kapelan powstania warszawskiego.
Impreza jest bardzo popularna w$réd mtodych
biegaczy. Wiele komentarzy mozna znalez¢ na
Facebooku. Ubiegtoroczny uczestnik tak wpomi-
na to wydarzenie.

- Byt to moj trzeci udziat w tej imprezie, a drugi
start, wszystkie udane pod wzgledem sporto-
wym - nigdy nie przeszkadzat mi thum zawodni-
kow ani temperatura. Bieg Powstania Warszaw-
skiego wyzwala tyle emocji, ze nogi same niosq
na mete. Nie inaczej byto tym razem, moment
startu wzbudzit wiele emocji, najpierw piosenka
Sabatonu ,Warszawo walcz”, nastepnie przemo-
wa powstancow i wspolnie od$piewana Rota
- powiedziat, dwudziestoletni Radostaw Janiak
z Warszawy. Szczegotowe informacje o zapisach
mozna znalez¢ na wwwwosirwaw.pl.

Nocny Bieg Uliczny Solidarno$ci

31 sierpnia

Rzeszowski XXIV Nocny Bieg Uliczny Solidar-
no$ci. Impreza ujeta w kalendarzu Polskiego
Stowarzyszenia Biegow. Zawody w Rzeszo-
wie rozpoczynajq sie wieczorem okoto godz.
19.00 od zapalenia zniczy przed pomnikiem
Tadeusza Ko$ciuszki. Zaraz potem zawodnicy
rozpoczynajq rywalizacje w kilku kategoriach
wiekowych. Dystans 1500 m pokonujq tez
osoby niepetnosprawne na wozkach. Trasa
rozpoczyna sie i konczy na rynku rzeszow-
skim. Wydarzeniu towarzyszy blok imprez
kulturalnych oraz charytatywnych. Z roku na
rok nabiera on rozmachu. W ubiegtym roku
w kategorii open wystartowato ponad 300
uczestnikow, co przerosto nawet oczekiwa-
nia organizatorow.

- Liczba uczestnikow z kazdym rokiem wzrasta,
co mnie niezmiernie cieszy. Swiadczy to o tym,
ze dbamy o swoje zdrowie - powiedziat Ryszard
Szyszka, przedstawiciel organizatora imprezy.
www.solidarnosc.rzeszow.org.pl.

Wiecej informacji na temat wydarzen biego-
wych sponsorowanych przez PKO Bank Polski
mozna znalez¢ na stronach www.biegajmy-
razem.pkobp.pl; www.koronamaratonow.pl
oraz  www.facebook.com/PKOBankPolskiBie-
gajmyRazem. Dotqcz do nas! Razem tatwiej
pokonamy stabosci i dobiegniemy do mety.
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ZDOBYC
KORONE MARATONOW

Maciej Kurzajewski, dziennikarz i prezenter TVP 1i TVP Sport,
przygode z bieganiem rozpoczgt w 2003 roku. | wtasciwie

od razu zmierzyt sie ze stynnym maratonem atenskim.

W tym roku postawit sobie za cel zdobycie Korony Maratonéw.
Z Maciejem Kurzajewskim rozmawiata Karolina Miklewska.

Biegam, bo...

Biegam, bo sprawia mi to wielkq
przyjemno$¢. Ruch jest czeScig
mojego zycia, nie wyobrazam so-
bie innego funkcjonowania. Na-
straja mnie pozytywnie - biegam
zawsze rano, uktadam sobie wte-
dy w myslach plan dnia, szukam
najlepszych rozwigzan biezqcych
problemow. Czuje sie szczeSliw-
szy po takim biegu.

0Od czego zaczeta sie Pana pasja?
Kiedy miatem 30 lat, uSwiadomi-
tem sobie, ze potrzebne jest mi
w zyciu co$, co bedzie mnie mo-
tywowato do dziatania. Zalezato
mi na czyms, co bedzie zwigzane
z aktywnosciq.

Kolega z redakcji sportowej za-
czqt namawia¢ mnie do biegania.
Wyznaczytem sobie za cel start
w moim pierwszym wielkim bie-
gu - padto na stynny maraton
w Atenach. Przebiegtem go, zwal-
czytem swoje stabosci, szcze$li-
wy dotartem na mete. Sam udziat
w atenskim biegu wspominam
jako jeden z najlepszych marato-
now w zyciu.

To dziato sie 10 lat temu. Teraz, szu-
kajqc kolejnego wyzwania, wyzna-
czytem sobie za cel zdobycie Koro-
ny Maratonéw i przystgpienie do

Klubu 7 Kontynentéw i to w ciggu
jednego roku! W tym przedsiewzie-
ciu wspiera mnie Bank, a w niektd-
rych biegach wraz ze mnq uczestni-
czy silna grupa jego pracownikow
- zresztq doskonatych sportowcow
i kompanoéw.

Na starcie zawsze
czuje swego
rodzaju niepokaj.
Juz sam dystans
budzi respekt, bo

w koncu to ponad
42 kilometry czesto
w roznych
warunkach
pogodowych, czy

0 roznym stopniu
trudnosci trasy.
Taki bieg weryfikuje
rozne
niedociggniecia.

Co Pan czuje, gdy biegnie przez
kilka godzin?

Zmaganie z samym sobq, a poz-
niej satysfakcje i rados¢

z sukcesu. Na starcie ma-
ratonu zawsze czuje sSwego
rodzaju niepokdj. Juz sam dy-
stans budzi respekt, bo w kon-
cu to ponad 42 kilometry czesto
w réznych warunkach pogo-
dowych, czy o réznym stopniu
trudnosci trasy. Taki bieg weryfi-
kuje rézne niedociggniecia.

Korona Maratonoéw, Klub 7 Kon-
tynentéw. Co to takiego?

Klub 7 Kontynentow to klub bie-
gaczy, ktérzy pokonali maraton
na kazdym z 7 kontynentéw. Do-
datkowo na $wiecie jest zaledwie
okoto 60 oso6b, ktore dokonaty
tego wyczynu w ciggu jednego
roku. I moim celem jest wtasnie
zdobycie  Korony  Maratonéw
w rok. Kiedy skonczytem 40 lat,
pomyslatem, ze moze to ostatnia
chwila na nowe wyzwania.

Co daje dotqczenie do Klubu
7 Kontynentow?

To wydarzenie nie wiqze sie z zad-
nymi korzy$ciami. Nie daje nic,
poza $wiadomosciq, ze dotqczyto
sie do prestizowego grona bie-

(&

Bank Polski

gaczy z catego Swiata, Ze jest sie
w grupie ludzi, ktérym udato sie
sprosta¢ wyzwaniu.

Dla mnie projekt zdobycia Korony
Maraton6w wiqgze sie z osobistym
wyzwaniem, ale na réwni z nim
traktuje go jako popularyzacje
biegania. W ten sposob chce za-
checi¢ ludzi do uprawiania spor-
tu. Pokaza¢, ze mozna to zrobi¢
w kazdym wieku, w dowolnym
momencie zycia. Tu nie ma limi-
tow wiekowych. Nie ma ograni-
czen sprzetowych - wystarczq
wygodne buty. Z projektem wigzq
sie relacje na antenie telewizyjnej
Jedynki i program ,Biegajmy ra-
zem” w niedzielne przedpotudnie,
w ktérym staram sie przekazaé
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widzom, ze sport w znaczqcy
sposob podnosi jako$¢ zycia.
Zdrowie i kondycja sq bardzo
wazne. Jesli dzieki temu, co robie,
zachece wiecej osob do biegania
- to bedzie znaczyto, ze osiqgng-
tem sukces.

Bank promuje idee biegow. To
stuszna inicjatywa?

Zdecydowanie tak. PKO Bank
Polski jest przeciez partnerem
wielu polskich biegow i wiel-
kim oredownikiem tego sportu.
Bank nie tylko promuje aktyw-
no$¢ i zdrowy styl zycia, ale
dzieki Fundacji realizuje szczytne
charytatywne cele, przekazujgc
pieniqdze na leczenie lub pomoc
chorym dzieciom. Idea jest wiec
wspaniata. Jak juz wspominatem,
podczas zdobywania Korony Ma-
ratonow towarzyszq mi pracow-

nicy Banku. Niesamowici ludzie,
ktorzy sq dla mnie inspiracjq.

14 czerwca rusza kolejna edycja
Bankowej Akcji Honorowego
Krwiodawstwa, w ktorq bedzie
Pan zaangazowany.

Tak, akcje znam doskonale,
a w tym roku bedzie mi jeszcze
blizsza. Bede zachecat wszystkich
do oddawania krwi. Uwazam, ze
krew to najpiekniejszy, najbar-
dziej naturalny dar, ktory moze-
my przekaza¢ innym ludziom. To
pomoc nieoceniona, niezabiera-
jgca duzo czasu, a mimo to ratu-
jgca czyjes$ zycie i zdrowie. Bede
namawiat wszystkich, aby prze-
tama¢ opér i zaangazowaé sie
w takq forme niesienia pomocy
innym. Idea akcji PKO Banku Pol-
skiego jest wspaniata i ciesze sie,
ze bede jej czesciq.

Jak udaje sie Panu tqczyc prace,
zycie prywatne i pasje?
Wszystko sprowadza sie do do-
brego zaplanowania. Mozna
wcze$niej wsta¢, mozna znalezé
czas wieczorem albo w trakcie
podroézy do pracy. Udato mi sie
zaangazowa¢ do biegania rodzi-
ne i to oni sq moimi najlepszymi
kibicami. Zapewniam, ze przy
dobrej organizacji czasu wszyst-
ko da sie pogodzic.

Czy zawodowo osiqgngt Pan juz
swoj cel?

Wszyscy dqzymy do doskona-
tosci i tak tez jest ze mnq. Kazdy
sezon przynosi nowe wyzwa-
nia. Ja miatem przyjemnos$¢ byc
wihasciwie wszedzie, jesli chodzi
o wydarzenia sportowe, a takze
prowadzitem program rozrywko-
wy. Warto probowa¢ wielu rze-
czy, bo to nas wzbogaca. Jednak
mam nadzieje, ze to, co najlepsze,
jeszcze sie przydarzy (Smiech).

Ajak to jest z finansami Macieja
Kurzajewskiego?

Zawsze bytem oszczedny, wiec
raczej nie mam probleméw z fi-
nansami. Oszczedzanie pozwala
mi osiggng¢ pewne bezpieczen-
stwo. Uzywam raczej tradycyj-
nych instrumentéw finansowych,
takich jak konta oszczedno$ciowe
czy lokaty. Nie jestem ryzykan-
tem, nie gram na gietdzie, mato
inwestuje... chociaz do inwesto-
wania przekonuje sie, ale trwa to
powoli. Na razie zdobywam wie-
dze na ten temat.

Jaki rodzaj ustug bankowych
najbardziej Panu odpowiada?

0Od dobrych kilku lat jestem fanem
bankowosci elektronicznej. Tej
internetowej i podrecznej, telefo-
nicznej. Dzieki temu oszczedzam
czas i pienigdze. W banku bywam
sporadycznie, bo wszystko na bie-
7qco kontroluje, tqczqc sie przez

internet. To niezwykle wygodne
rozwigzanie. Kiedy rezerwuje miej-
sce w maratonie, moge od razu
zaptacic¢ za start. Uzywam tez kar-
ty kredytowej - takiej, ktora jest
honorowana na catym $wiecie, bo
jesli gdzie$ wyjezdzam, czuje sie
z nig bezpieczniej. Czesto trzeba
np. kupi¢ rzecz, ktérej zapomnia-
tem ze sobq zabra¢ lub zmieni¢
rezerwacje biletu na samolot.
Wowczas karta kredytowa i inter-
netowe konto bankowe wybawiajq
mnie z opresji.

Odwiedzi Pan przy okazji niesa-
mowite miejsca na wszystkich
kontynentach! Jakie ma Pan
plany na tegoroczne wakacje?
Moje wakacje zwykle sq praco-
wite - i tak bedzie w tym roku.
Oprécz wyscigu Tour de Pologne
i zawodow lekkoatletycznych,
ktore bede relacjonowat, wy-
startuje w trzech maratonach.
Czyli czeka mnie naprawde gorg-
cy okres. Znalaztem jednak czas,
aby wraz z rodzing wybrac sie na
wypoczynek do Grecji. To bedzie
relaks po pracowitym czasie, ale
jednocze$nie tadowanie akumu-
latoréw na to wszystko, co czeka
mnie pozniej.

O czym Pan marzy?

Marze o tym, zeby prowadzi¢
zdrowe, szczeSliwe zycie - takie,
jakie mam teraz. Aby nigdy nie
zabrakto mi wiary we wtasne sity.
Chciatbym stawia¢ sobie wysoko
poprzeczke, mie¢ ciggty gtod i po-
trzebe osiggania réznych celow.
To wszystko sprawia, ze przezy-
wanie zycia staje sie ciekawsze.

Dziekuje za rozmowe.

Wraz z Maciejem Kurzajewskim
zapraszamy Panistwa do $ledze-
nia relacji z biegdbw w mediach
i na stronie www.biegajmyra-
zem.pkobp.pl.
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OFERTA
BANKU

Na wakacjach i nie tylko warto uczyc sie nawyku ptacenia
kartami wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe.
Bankomat niech stanie sie ostateczng alternatywaq.

PEAC | WYGRYWA]

Samochdd w specjalnej loterii, karta walutowa, ptatnosci zblizeniowe... to jedne z wielu mozliwosci
i udogodnien, jakie oferuje PKO Bank Polski klientom postugujgcym sie kartami,

Edyta Skorupska, Roman Grzyb, Departament Komunikacji Korporacyjne;

d wzgledem liczby transak-
cji bezgotowkowych na gtowe
mieszkanca nasz kraj zréwnat sie
z Wiochami. Od europejskiej czo-
towki Polske wcigz jednak dzieli

spory dystans. Statystyczny miesz-
kaniec Szwecji ptaci bezgotowkowo
ponad 300 razy w roku, Polak -
okoto 60. Sytuacja zmienia sie jed-
nak bardzo szybko. Przyrost liczby

transakgji pomiedzy 2009 a 2010
rokiem wyniést w naszym kraju
14 proc. (World Payments Report
2012). Jednoczesnie dynamicznie
rosnie liczba terminali ptatniczych

TRZY DOBRE RADY

Jedna karta to za mato

W podroz warto zabra¢ kilka kart,
najlepiej roznych organizacji i roz-
nego typu. Idealny duet to np.
karta debetowa PKO Ekspres ze
znakiem Visa i kredytowa z logo
MasterCard. Obydwie idealnie
sprawdzajq sie w dokonywaniu
ptatnosci  bezgotowkowych, ta-
kich jak ptatnosci za hotele czy
bilety. Kartowy kredyt pozwala
nie martwi¢ sie na biezqco o stan
naszego budzetu, a jesli sptacimy
go w okresie bezodsetkowym, to
nie bedzie wigza¢ sie z dodatko-
wymi kosztami.

Pamietaj o limitach

Warto przed wyjazdem sprawdzi¢
dostepne limity i zdecydowac
o ich wysokosci. Karta debeto-
wa, pomimo 7e jest potgczona
z rachunkiem ze wzgledow bez-
pieczenstwa, ma rowniez okre-

$lone limity na dokonywanie ope-
racji zarbwno gotoéwkowych, jak
i bezgotowkowych. Limity dzienne
(gotowkowy, bezgotowkowy oraz
internetowy) dla karty debetowej
mozna w kazdym czasie zmieni¢
w serwisie iPKO. Nowe limity dzia-
tajq online. Szczegolnie moze byc to
przydatne dla oso6b dokonujgcych
zakupdw w internecie. Dla przykta-
du dla karty PKO Ekspres wydawa-
nej do Konta za Zero maksymalny
dzienny limit wyptat gotowki wy-
nosi 5 tys. zt, a operacji ptatniczych
oraz internetowych 10 tys.

Rozliczenie transakcji

W przypadku kart debetowych
w Banku obowiqzuje 14 walut,
ktore sq przeliczane bezposrednio
na zlote. Pozostate waluty naj-
pierw sq przeliczane na euro lub
dolary, a nastepnie na ztotowki.
W przypadku korzystania z kart

e

kredytowych tylko transakcje
realizowane w euro sq bezpo-
$rednio przeliczane na naszq wa-
lute. W kazdym innym przypadku
najpierw rachunek jest przelicza-
ny na euro, a dopiero pézniej na
ztotowki. Podobne zasady obo-
wiqzujq przy korzystaniu z ban-
komatow za granicq. Nawet jesli
nie ma zadnej optaty za korzy-
stanie z tych maszyn, to wypta-
ty w lokalnej walucie réwniez sq
przeliczane wedtug tych samych
zasad na ztote. W przypadku kart
kredytowych Bank pobiera row-
niez odsetki za korzystanie z kre-
dytu. Dlatego starajmy sie nie
wyptacaé gotéwki z bankomatu
na kredyt. Sposobem na uniknie-
cie przewalutowania moze by¢
skorzystanie z karty podpietej do
konta walutowego (USD, EUR,
GBP), ktore rowniez sq dostepne
w ofercie PKO Banku Polskiego.

obstugujgcych  transakcje bezgo-
towkowe. Obecnie kartg mozna
ptaci¢ w jednym z 230 tys. punktow
handlowo-ustugowych  w  catym
kraju. Z danych NBP wynika, Ze na
koniec ubiegtego roku w naszych
portfelach mieliSmy juz ponad
33 min kart, z czego tylko niecate
6,5 min to karty kredytowe.

»Karty w grze” o samochéd

PKO Bank Polski na poczgtku
maja uruchomit specjalnq loterie
,Karty w grze” promujgcq ptat-
nosci bezgotowkowe. Posiadacze
kart kredytowych majg szanse
wygra¢ samochod i wiele innych
atrakcyjnych nagréd. Aby wzig¢
w niej udzial, wystarczy wystaé
SMS pod numer 4664 o tresci:
takakceptujeregulamin.imie.na-
zwisko.PESEL. Kazda transakcja
bezgotéwkowa dokonana kartg,
na kwote minimum 20 zi, to je-
den los w naszej loterii. Zasada
jest prosta: im wiecej transakcji,
tym wieksza szansa na wygra-
ng! Nagrody sq wuyjgtkowe. Co
dwa miesigce losowany bedzie
samochod Nissan Juke, a co mie-
sigc uczestnicy mogq wygrac
atrakcyjny sprzet RTV lub talo-
ny na zakup roweru w sieci Go



Foto: Archiwum

Sport. Loteria potrwa do konca
pazdziernika 2013 roku, a pula
nagrod wynosi prawie 300 tys. zt
(wiecej informacji o loterii na
www.pkobp.pl/karty-w-grze).

Jedna karta - kilka walut

Osobom, ktére podrozujq po $wiecie
albo robig zakupy w zagranicznych
sklepach internetowych, z pew-
nosciqg przyda sie karta rozliczana
w euro, dolarach lub funtach. Taki
produkt zaproponowat ostatnio nasz
Bank. Wystarczy posiada¢ w PKO
Banku Polskim rachunek gtéwny, np.
w euro, do ktérego wydana zostata
karta debetowa rozliczana w tej sa-
mej walucie. Jesli pod ten rachunek
klient ,podepnie” konto dolarowe lub
rozliczane w funtach, to karta bedzie
rozliczana w tej walucie, w ktorej
akurat dokonywana jest transakcja
(USD lub GBP). Klienci, ktorzy do 31
sierpnia 2013 roku wykonajq naj-
wiekszq liczbe transakcji bezgotow-
kowych kartami walutowymi PKO
Banku Polskiego, otrzymajq nagro-
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dy. Do wygrania jest az 100 walizek
podréznych.

Wygodnie i funkcjonalnie

Karty debetowe i kredytowe ofe-
rowane przez PKO Bank Polski
sq kartami zblizeniowymi. Przy
matych transakcjach do 50 zt
klient moze skorzystac¢ z tej funk-
cjonalnosci i zamiast podawa¢
sprzedawcy karte i wbija¢ numer
PIN, wystarczy zblizy¢ karte do
specjalnego czytnika. Ptatnos$¢
zostanie wowczas natychmiast
uregulowana. W Polsce takich
kart jest najwiecej w odniesieniu
do krajow europejskich i doko-
nuje sie nimi najwiecej transak-
cji. Jednak réwniez za granicgq,
w punktach posiadajgcych spe-
cjalne czytniki, mozna za ich po-
mocq regulowa¢ swoje rachunki.
Rézne sq tylko limity ptatnosci
zblizeniowych. W strefie euro
jest to 20 euro, a w Wielkiej Bry-
tanii 15 funtéw. Od niedawna
dostepna jest funkcja zmiany

Michat Sorbet
menedzer w Centrum Obstugi
Klienta Detalicznego

W czasie wakacji klienci kon-
taktujq sie z Kartolinig, kiedy
nie mogq zaptaci¢ w skle-
pie, restauracji czy na stacji
benzynowej. Powody bywajq
rozne - od braku $rodkow
na rachunku poprzez wyko-
rzystanie limitu na karcie do
wadliwego dziatania termina-
lu. Przebywajqcy za granicq
pytajq, w jaki sposob powin-
ni wprowadzi¢ PIN do karty
w urzqdzeniach, ktére wyma-
gajg podania numeru ztozo-
nego z 6 znakow (standardo-
wy PIN w Polsce to 4 cyfry).
Jesli do karty przypisany jest
4-cyfrowy PIN, wowczas, re-
alizujgc  transakcje, nalezy
w pierwszej kolejnosci po-
da¢ 4 cyfry PIN-u i zatwier-
dzi¢ klawiszem ,enter”. Jezeli
mimo to nie dojdzie do auto-
ryzacji, wtedy konieczne jest
wprowadzenie dwéch cyfr ,,0”
poprzedzajgcych PIN karty,
a nastepnie 4 wtasciwe cyfry
kodu. W przypadku zgubienia
lub kradziezy karty nalezy na-
tychmiast skontaktowac¢ sie
z Kartolinig. Konsultanci za-
blokujq karte.

OPINIE EKSPERTOW <

Marta Grondkowska
ekspert w Departamencie
Produktow Inwestycyjnych
i Ubezpieczeniowych

Przed wyjazdem na wakacje war-
to sprawdzi¢, czy w razie zdarze-
nia losowego mozna skorzysta¢
z Ubezpieczenia Podroznego dla
posiadaczy kart kredytowych.
Moze sie przeciez tak sta¢, ze
wymarzona wycieczka zostanie
odwotana, a w czasie gorskiej
wspinaczki skrecimy noge i wtedy
niezbedna jest pomoc medyczna.
Jesli zdarzy sie wypadek lub nagte
zachorowanie, nalezy niezwtocz-
nie zawiadomi¢ catodobowe Cen-
trum Alarmowe Ubezpieczyciela
(numer telefonu: 801 112 072 lub
+48 58 555 666).

Ubezpieczenie obejmuje: koszty
leczenia, udzielenia natychmia-
stowej pomocy assistance, od-
powiedzialno$¢ cywilng, koszty
opoznienia lotu zgodnie z zapi-
sami warunkéw ubezpieczenia.
Sq nim objeci, bez ponoszenia
dodatkowych kosztow z tego ty-
tutu, wszyscy posiadacze ztotych
kart kredytowych Banku. Nato-
miast posiadacze studenckich,
btekitnych oraz srebrnych kart
kredytowych PKO Banku Polskie-
go mogq do niego przystqpi¢ za
optatq 4 zt miesiecznie.

PIN w iPKO albo w bankoma-
cie. Karte debetowq klient moze
samodzielnie obstugiwa¢ w ser-
wisie iPKO - dostepne funkcje
umozliwiajg m.in. uniewaznienie,
ponowne wydanie czy zmiang li-
mitow lub adresu.

Wuybierz wizerunek
Karty debetowe gwarantujg nie
tylko wieksze bezpieczenstwo, ale

mogq tez bardziej odpowiada¢
naszym gustom estetycznym.
Wyrabiajgc nowq karte lub wy-
mieniajgc starg, mozna wybra¢
jeden z 18 wzorow (koszt 9,99 zh).
Mozliwo$¢ zmiany wizerunku kar-
ty dostepna jest rowniez w iPKO.
W przypadku kart kredytowych
klienci PKO Banku Polskiego majq
do wyboru 9 wizualizacji (kosztu-
je to dodatkowo 10 z4).
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PtATI\] O S Cl Dzieki telefonom komorkowym oraz najnowszej ustudze

PKO Banku Polskiego mozemy ptacic
w wielu miejscach w Polsce.

MOBILNE

WAKACJE Z IKO

Udany urlop bez obawy o kradziez gotowki lub karty? Teraz to realne. Wystarczy telefon.
Dzieki aplikacji IKO zaptacimy w wielu sieciach handlowych oraz wyptacimy pienigdze
z bankomatu. A czeki przekazane SMS-em pomogqg zapewnic dzieciom udane wakacje.

Justyna Biatowgs, Departament Sprzedazy i Serwisow Internetowych

tym roku PKO Bank Polski

gorgco zacheca wszystkich
urlopowiczoéw, aby podczas wyjaz-
doéw zamienili portfel z gotéwkq na
telefon komorkowy.

Wypoczynek pod zaglami

Portfel na todce moze by¢ ktopo-
tliwy, nie zawsze mamy kieszen,
aby go wtozy¢, lub miejsce, aby
bezpiecznie zostawi¢. Dlatego
zostawiamy go w kajucie. Na po-
ktad zabieramy telefon. Najbez-
pieczniej trzymac¢ go na szyi, na
smyczy. To nasz kontakt z bliski-
mi, majgc go przy sobie mozemy
pisa¢ e-maile, sprawdza¢ trase,
pogode. Teraz dzieki IKO moze-
my dokonywa¢ przelewow na
numer telefonu znajomych, a po
zacumowaniu w porcie wyptaci¢
pienigdze z bankomatu i zaptaci¢
w sklepie.

Wygodny plazowicz

Portfel na plazy: mozemy go trzy-
ma¢ w podrecznej torbie czy ple-
caku, ale.. stresujgcy moment
przychodzi wtedy, gdy zdecyduje-
my sie na jakgkolwiek aktywnos¢.
Przeciez nie bedziemy dzwiga¢ ze
sobq plecaka, w ktorym trzymamy

gotowke. Jaka jest recepta? Tele-
fon. Nie szkodzi mu piasek, zrobi-
my nim zdjecie. Poza tym wreszcie
mamy czas sprawdzi¢ najlepszq
oferte na rejs todziq i ztozy¢ zamo-
wienie przez internet.

Na plazy dzieki IKO zaptacimy
za zakupy w internecie, spraw-
dzimy saldo rachunku, a w naj-
blizszym bankomacie wyptacimy
pieniqdze.

Aktywne wycieczki w gérach

Portfel w gorach to kolejny
bagaz do plecaka? A przeciez
ekwipunek jest juz i tak ciezki.
Poza tym nie chcemy za kazdym
razem przetrzgsa¢ go, gdy be-
dziemy ptaci¢ w schronisku czy
w najblizszym miasteczku. Tele-
fon w gérach to przede wszyst-
kim bezpieczenstwo. Spraw-
dzimy w nim trase, najblizsze
schronisko, sklep czy bankomat.
Jezeli nieszczeSliwie zgubimy
szlak lub zaskoczy nas zta pogo-
da, w pierwszej kolejnoSci sie-
gniemy wtaénie po telefon.

IKO w gérach przyda sie przede
wszystkim do sprawdzania naj-
blizszych punktow, w ktorych mo-
zemy ptacic¢ telefonem, lub zloka-

lizowania bankomatéw, z ktorych
wyptacimy gotowke bez uzycia
karty oraz do przelewéw na numer
telefonu do znajomych.

Wakacje dla ciekawskich - czyli
zwiedzanie

Portfel na staréwce Krakowa,
Poznania czy Gdanska? Zbedny
balast. Telefon to przeciez gtéwne
zrodto informacji na temat atrakcji

po ptaceniu za nocleg, positek, pa-
miqtki.

Kochane pienigzki przyslijcie ro-
dzice - czyli dzieci na wakacjach

Portfel w rekach malucha? Ryzy-
kowne, bo o ile nasza pociecha nie
zqubi lub zapomni go gdzie$, o tyle
moze w przyptywie wakacyjnej eu-
forii wyda¢ wszystko od razu. IKO
w tym przypadku jest wiec nie-

W tym roku PKO Bank Polski gorgco
zacheca wszystkich urlopowiczow, aby
podczas wyjazdow zamienili portfel

z gotowkqg na zwykty telefon komorkowy.

turystycznych, godzin ich otwarcia
i dojazdu, ale rowniez GPS. Dzieki
niemu szybko zlokalizujemy mu-
zea, zabytki. Zrobimy oczywiscie
zdjecia, kupimy pamiqtki itd. Zwie-
dzanie bez telefonu nie jest kom-
fortowe.

IKO przyda sie do sprawdzenia
najblizszych punktéow, w ktorych
mozemy ptaci¢ telefonem lub wy-
ptaca¢ gotowke z bankomatow
oraz sprawdzenia salda rachunku

zbedne. Przyda sie do przekazania
dziecku pieniedzy za pomocq czeku.
Wystarczy wygenerowa¢ w swoim
telefonie dziewieciocyfrowy numer
i wybra¢ czas jego waznosci (15 mi-
nut, 2 godziny, 12 godzin, 24 go-
dziny lub 72 godziny). Moze ono
otrzyma¢ numer czeku SMS-em lub
e-mailem i wykorzysta¢ go do wy-
ptaty gotowki z bankomatu lub ptat-
nosci w sklepie. Pamietajmy, zeby
poda¢ mu specjalne hasto do czeku.
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Udane wakacje z kartg czy gotowkq?

NASZA

Lepiej zaoszczedzi¢ czy pozyczyc pienigdze?

Sposobow jest wiele.

SONDA

POMYSt NA PODROZ

Wakacje bez stresu o finanse. Jak je zorganizowac, by wypoczqc¢

i zwiedzic to, co zaplanowalismy? Refleksjami podzielili sie z nami znani podroznicy.

Marzena Filipczak - autorka ksigzek
o samodzielnym podrézowaniu.

osobom duzo podrozujgcym brzmi: ,Skqd

ra¢ na to pienigdze?”. Odpowiadamy mniej
wiecej tak samo: ,zarobi¢ i oszczedzi¢”. Podro-
zujgc po Europie postuguje sie pieniedzmi tak
jak na co dzien w Polsce - ptace kartami. Z my-
$lq o strefie euro zatozytam subkonto w tej wa-
lucie, na ktore przelewam pienigdze wymienio-
ne w kantorze internetowym, i podpinam karte
ptatniczqg na czas wyjazdu. Poza Europg mojq
zelaznqg zasadq jest zapas gotowki, najlepiej no-
wych banknotéw dolarowych, roztozony w kil-
ku miejscach. Korzystam z bankomatéw, ale
stojqcych tylko w pewnych miejscach, najlepiej
w bankach. Zeby tanio podrézowaé, oczywiscie
poza szukaniem promoc;ji i okazji, trzeba okre-
§li¢, co jest dla nas wazne. Mnie na przyktad nie
przeszkadzajq tanie hotele.

!edno z najczestszych pytan zadawanych

sonde przygotowata Anna Nawrocka

Jan Mela - polarnik, podréznik,
prezes fundacji Poza Horyzonty.

lanujgc podréz, staram sie dowiedziec, ile co

kosztuje w danym kraju, gdzie moge wypta-
ci¢ pieniqdze, sprawdzam kursy walut itd. Gdy
jestem za granicg, to pewniej sie czuje, gdy mam
przy sobie gotowke. Ale oczywiscie korzystam
z kart i wyptacam pienigdze z bankomatow. To
jest po prostu wygodne. Moje wyjazdy finansu-
je z oszczednosci. Jak do tej pory miatem obawy
przed pozyczkami, wiec bazuje na tym, co uda
mi sie uzbiera¢. Zdarza mi sie spedza¢ wakacje,
pracujqc za granicq. W ten sposob zarabiam na
kolejny wyjazd. Jestem wielkim fanem autostopu.
Podrozuje tak nie tylko, by zaoszczedzi¢ pienig-
dze, ale i po to, by pozna¢ blizej ludzi z danych
krajow. Zwiedzajgc Norwegie autostopem, wy-
datem mate pienigdze. Gdy $pi sie w namiocie
i samemu gotuje obiady na butli gazowej, koszty
spadajq do absolutnego minimum.

Wojciech Cejrowski - dziennikarz,
podréznik, fotograf, pisarz i publicysta.

Kiedg planuje podréz, staram sie najpierw na
niq zarobi¢. Podczas moich wojazy postuguje
sie gotowkq i to wytqcznie dolarami amerykan-
skimi - inne waluty za granicq nie majq sensu.
Euro jest mato znane, trudno je wymieni¢, a do-
lara znajq i kochajq na catej kuli ziemskiej. Naj-
bezpieczniej jest wymieni¢ wszystkie przywiezio-
ne dolary od razu na lotnisku na walute lokalng.
Wtedy cztowiek staje sie mniej atrakcyjny dla
ztodziei. Rozktadam sobie pienigdze po wszyst-
kich kieszeniach i po catym bagazu, w niskich
nominatach i jeszcze mnie nigdy nie okradli. Poza
Polskq tylko i wytqcznie w USA postuguje sie kar-
tq debetowq dolarowq. Wiele wypraw zrobitem,
wyjezdzajqc bez pieniedzy. Praca jest wszedzie.
Najmowatem sie dorywczo - bytem tragarzem
w portach, barmanem w knajpach na plazy,
sprzqtatem pokoje hotelowe...
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Trudno wyobrazi¢ sobie bez niej centrum Warszawy.
Stanowi trwaty element krajobrazu miasta.
Niegdys symbol nowoczesnosci.

ROTUNDA
W CHANGING THE FACE

Changing the Face to miedzynarodowy konkurs, w ktorym architekci przeprojektowujqg
charakterystyczny budynek dla danej metropolii. W tym roku zagosci w Warszawie.

Obiektem jest warszawska Rotunda - oddziat PKO Banku Polskiego.

Prowie w kazdym mieScie na
Swiecie jest centralnie poto-
zony budynek czy budowla, ktéra
petni istotng funkcje spoteczng, jej

architektura budzi  kontrowersje,
a stan techniczny wymaga pod-
jecia decyzji co do jej przysztosci.
Takim budynkiem w Warszawie
z pewnosciq jest Rotunda.

Trudno wyobrazi¢ sobie bez niej
centrum stolicy. Stanowi trwa-
ty element krajobrazu miasta jak
Dworzec Centralny czy wieze
mieszkalne tzw. Sciany Wschod-
niej przy pasazu Wiecha. Niegdys
symbol nowoczesnosci. Dzi§ wy-
eksploatowany budynek wymaga
zmian. Ze wzgledu na uwarunko-

wania techniczne nie ma w nim
nawet mozliwosci zainstalowania
klimatyzacji, przez co latem jest za
gorqco, a zimq za chtodno.

To wiasnie Rotunda - siedziba
Oddzialu 3 w Warszawie - jest
bohaterkq tegorocznej edycji mie-
dzynarodowego konkursu archi-
tektonicznego Changing the Face.

Magdalena Kopcinska

- Ciesze sie, ze konkurs sie rozwi-
ja. Zaczynali$my w Rzymie w 2008
roku od warsztatow dla matej gru-
py architektow. Konkurs rozrastat
sie, tworzqc globalnq platforme do
teoretycznych dyskusji na temat
lokalnych probleméw - Bukareszt,
Zagrzeb, Praga, Ateny, Moskwa.
Tym razem ogtosilismy miedzyna-
rodowy konkurs, ktérego zwyciez-
ca bedzie miat szanse zrealizowa¢
swoj projekt w samym sercu War-
szawy - powiedziat Wiodzimierz
Sobon, dyrektor Programoéw Stra-
tegicznych OuPont w Europie, na
Bliskim Wschodzie i w Afryce.

Dotychczasowe obiekty

Pierwsza edycja Changing the
Face w 2008 roku byta rodzajem
artystycznej prowokacji. Tematem
prac dla architektéow byto rzym-
skie Koloseum. Wszelka nowocze-
sna interwencja w symbol Wiecz-
nego Miasta byta z zatozenia nie
do zrealizowania. W tej sytuacji
projektanci mogli catkowicie pu-
$ci¢ wodze fantazji, zawieszajqc
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tucja Krzyzanowska
Pracownia Badan i Innowagiji
Spotecznych ,Stocznia”

ZakonczyliSmy  prowadzenie
konsultacji  spotecznych do-
tyczqcych funkcji nowej Ro-
tundy. Jednym z elementow
byta ankieta. Wypetnito jq ok.
10 tys. os6b. Spodziewalismy
sie  duzego zainteresowania,
ale az tak ogromny odzew za-
skoczyt nas pozytywnie. Wi-
da¢, ze Rotunda jest waznym
miejscem na mapie Warszawy
i ze mieszkancy Warszawy
chcq wypowiada¢ sie na temat
przysztosci miasta.

Potwierdzity to rowniez warszta-
ty. Zaréwno che¢ wziecia w nich
udzialu - mimo ograniczonej
do 30 liczby miejsc, otrzyma-
lismy ponad 900 zgtoszen,

KONSULTACJE SPOtECZNE

&

jak i sami ich uczestnicy, kto-
rzy przy wsparciu moderatorow
»Stoczni” brali udziat w kreatyw-
nej dyskusji o obecnych i po-
tencjalnych funkcjach Rotundy,
a nastepnie w matych grupach

opracowali  rozwiniecia  kilku
koncepcji funkcjonowania Ro-
tundy 2013.

Okazuje sie, ze zaproponowane
przez ekspertdbw pomysty spo-
tkaty sie z dobrym przyjeciem
i byty raczej pozytywnie ocenia-
ne przez osoby wypetniajgce an-
kiety. Wazne jest rowniez to, ze
osoby biorgce udziat w konsul-
tacjach miaty swoje pomysty na
to, czym powinna by¢ Rotunda
i z checiq sie nimi dzielity.
SzczegOtowe  wyniki - zostaty
przedstawione w raporcie opu-
blikowanym m.in. na stronie
www.rotunda2013.pl.

nad starozytnymi ruinami np. fu-
turystyczne rampy, jak to uczynit
Hans Focketyn, albo zamykajqc
budynek w ogromnej filizance
cappuccino, na co pozwolit sobie
w swym zartobliwym projekcie
Paul Kath.

W kolejnym roku konkurs zawitat
do dwoch stolic Europy Srodkowej:
Pragi i Bukaresztu. W stolicy Czech
architekci ~ mieli  zaprojektowac
nowq fasade Teatru Narodowego.
Gmach ten, cho¢ okazaly, nie ro-
$ci sobie prawa do zdominowania

praskiej przestrzeni, dlatego tez
w konkursie zostat potraktowany
przez architektow raczej w spo-
sob wywazony. Zupetnie inaczej
sytuacja przedstawiata sie w Bu-
kareszcie, gdzie projektanci mieli
zreinterpretowa¢  monumentalny
Patac Parlamentu, bedgcy najwiek-
szym pod wzgledem zajmowanej
powierzchni budynkiem w Europie
i drugim co do wielko$ci na $wie-
cie. Pomnik megalomanii komuni-
stycznych wtadz Rumunii nie dat
sie tak tatwo oswoi¢ jak praski te-

Rotunda - siedziba Oddziatu 3

w Warszawie - jest bohaterkg
tegorocznej edycji miedzynarodowego
konkursu architektonicznego

Changing the Face.

atr i w prawie kazdej odstonie wy-
gladat jak socjalistyczna piramida
przyozdobiona nowoczesnymi de-
koracjami. Zwyciezca rumunskiej
edygcji, Mircea Stroescu, probowat
ukry¢ budynek, niczym matq za-
bawke, w optywowym i I$nigcym
opakowaniu. Inny architekt, Andrei
Stefanescu, potraktowat go jeszcze
dosadniej i przykryt patac kon-
strukcjg  przypominajgcq  zwyktq
ptachte, jakq przykrywa sie stary
mebel na poddaszu.

Jeszcze ciekawiej byto w Atenach.
W 2010 roku architekci zmieniali
twarz wielkiego, modernistycznego
wiezowca Pireus Tower. W zwycie-
skiej koncepcji, ktorej tworcami byli
Matthias Hollwich i Marc Kushner,
specjalna fasada miata wykorzy-
stywa¢ naturalng site wiatru do
obnizania temperatury we wne-
trzach budynku. Marco Acebris
ostonit okna systemem rozktada-
nych parasoli, dostosowujgcych
sie automatycznie do natezenia
promieni stonecznych. Z kolei duet
Danira Safiullina i Iriny Prytkovej
schowat budynek za $cianami gi-
gantycznego wodospadu.

Tematem kolejnej edycji Changing
the Face byto modernistyczne kino
Pushkinsky w Moskwie. Wzieto
w niej udziat ponad 1000 architek-
tow z catego $wiata. Pojawito sie
wiele pomystow: od symboliczne-
go zastoniecia jego fasady drugg,
nowocze$niejszq, jak w projekcie
Filipe'a O. Diasa, przez ukazanie dia-
logu miedzy tradycyjnym moderni-
zmem a nowoczesng technologiq
w zwycieskiej pracy Juana Andre-
sa i Diaza Parry, az po bezkompro-
misowe zastgpienie oryginalnego
ksztattu kina konstrukcjq przypo-
minajqgcq statek kosmiczny, tak jak
chcieliby zrobi¢ Gijo Paul George
i Hend Almatrouk.

Nowa forma i funkcja
W tym roku architekci z catego
$wiata ,biorg na warsztat” war-

szawskq Rotunde. Celem ogtoszo-
nego konkursu jest zaprojektowanie
takiej formy i funkcji budynku, dzieki
ktorym bedzie efektywniej petnic
role waznego miejsca w Warszawie
i spetnia¢ $wiatowe wymogi zréw-
nowazonego budownictwa.

Bank planuje przeprowadzenie re-
witalizacji budynku z zachowaniem
dotychczasowego  ksztattu. Przy
czym cze$¢ powierzchni zamierza
przeznaczy¢ na dodatkowe funkcje
spoteczne. Ze wzgledu na charak-
ter, jaki petni Rotunda, ogtoszenie
konkursu poprzedzita szeroko za-
krojona kampania spoteczna ,Ro-
tunda 2013".

Pierwszym jej etapem byty panele
eksperckie z udziatem przedstawi-
cieli organizacji i instytucji, aktyw-
nie angazujgcych sie w dziatal-
no$¢ na rzecz ochrony dziedzictwa
Warszawy, jak réwniez posiadajq-
cych do$wiadczenie w przeprowa-
dzaniu podobnych przedsiewzie¢
(m.in. z SARP, Centrum Architek-
tury Muzeum Sztuki Nowoczesnej,
Forum Rozwoju Warszawy, funda-
¢ji Bec Zmiana), podczas ktorych
dyskutowano o historii budynku,
jego roli w tkance miejskiej i przy-
sztosci.

SPROSTOWANIE <

W wyniku nieporozumienia
wypowiedz w materiale
L,Przestrzen publiczna” opu-
blikowana w kwartalniku
,Poradnik Bankowy” (nu-
mer 2 (79) 2013) zostata
btednie podpisana nazwi-
skiem wspétautorki tekstu
- tugji Krzyzanowskiej.

Gtowng autorkqg wypo-
wiedzi jest Kaja Dziarma-
kowska. Obie autorki sq
badaczkami  spotecznymi
Pracowni Badan i Innowa-
cji Spotecznych ,Stocznia”.
Za pomytke przepraszamy.

R
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DOBRE

INWESTYCJE

W okresie spowolnienia gospodarczego

lokowanie Srodkow finansowych w odpowiednie
instrumenty jest priorytetem.

SZTUKA

BEZPIECZNEGO INWESTOWANIA

W czasie spowolnienia gospodarczego duzo wiecej uwagi poSwiecamy bezpieczenstwu swoich
oszczednosci. Nic dziwnego, ze coraz popularniejsze stajq sie lokaty, obligacje i fundusze
inwestujgce w pewne instrumenty finansowe oraz ztoto.
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Polskie finanso-
we, w tym przede wszystkim
PKO Bank Polski, sg w znacz-
nie lepszej sytuacji finansowej
niz ich zachodni konkurenci. Nie

instytucje

angazowaty sie w ryzykowne
inwestycje i nie muszq korzy-
sta¢ z publicznych dotacji, a dla
zwiekszenia bezpieczenstwa ulo-

kowane w nich oszczednosci
podlegajq gwarancji Bankowego
Funduszu Gwarancyjnego (BFG).
Dotyczy to zaréwno depozytow
ztotowych, jak i walutowych.
Wedtug obowiqzujgcych przepi-
sow, lokaty do réwnowartosci
100 tys. euro (czyli ok. 415 tys. zt)
majq catkowitqg gwarancje BFG.

Jesli matzonkowie majg wspol-
ny rachunek bankowy, to kwote
gwarancji liczy sie dla kazdej oso-
by osobno (czyli tgcznie rowno-
warto$¢ 200 tys. euro).

Depozyty nadal dochodowe
Zyski z lokat bankowych sq obecnie
nominalnie nizsze niz kilka miesiecy

Roman Grzyb

temu. Banki obnizajq ich oprocen-
towanie w $lad za spadajqcq ryn-
kowq cenq pieniqdza i obnizkami
stop procentowych w NBP. Gtow-
na stopa (referencyjna) spadta
w maju br. do poziomu 3,00 proc.
W $lad za tymi dziataniami zmniej-
szato sie tez oprocentowanie de-
pozytow, ale.. nie spadaty realne
zyski posiadaczy lokat. Zysk z de-
pozytu powinien by¢ bowiem liczo-
ny z uwzglednieniem inflacji. Tym-
czasem ta spada szybciej niz stopy
procentowe w NBP i oprocentowa-
nie depozytow w bankach. Dlatego
depozyt na 6 proc., ktéry wygasat
w ubiegtym roku, gdy inflacja wy-
nosita ponad 4,5 proc. (realny zysk
ok. 1,5 proc.), okazuje sig mniej zy-
skowny niz lokata zatozona obec-
nie na 3,6 proc. (lokata 3-miesiecz-
na na nowe $rodki w PKO Banku
Polskim do 20 tys. ). Jesli utrzy-
ma sie obecna tendencja i zgodnie
z prognozami inflacja pozostanie
w przedziale 1,6-2,5 proc. (obecnie
1,7 proc.) - to realny zysk z zakta-
danego teraz depozytu wyniesie od
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1,6 do 2,4 proc. Lokaty bankowe
pozostajg wiec atrakcyjng propo-
zycjq dla osob cenigcych bezpie-
czenstwo swoich pieniedzy.

Fundusze na trudne czasy

Fundusze obligacyjne inwestujq
w obligacje emitowane przez firmy,
jednostki samorzqdu terytorialne-
go, Narodowy Bank Polski i Skarb
Panstwa. Sq to produkty o niskim
poziomie ryzyka inwestycyjnego.
Najwyzszy poziom bezpieczenstwa
zapewniajq fundusze obligacyjne
inwestujgce w papiery emitowa-
ne lub gwarantowane przez Skarb
Panstwa, zwane  skarbowymi.
Kupno jednostek uczestnictwa jest
atrakeyjng propozycjq dla ostroz-
nych inwestoréw na trudne czasy.
Wyniki PKO TFI od dtuzszego czasu
sq zrodtem zyskow i satysfakcji dla
klientow, ktorzy kupili ich jednost-
ki. W ciggu minionych 5 lat (okres
2007-2012) fundusze obligacyjne
zarzqdzane przez PKO TFI wypra-
cowywaty bardzo atrakcyjne sto-
py zwrotu (w przedziale od 44 do
68 proc.). Okazaty sie one rowniez
bardzo korzystnq formq inwestycji
w czasie ostatnich 12 miesiecy.
Ich jednostki zdrozaty w ostatnim
roku o ponad 12 proc. Takze wyniki

westujq fundusze skarbowe i dhuz-
ne, sq one obecnie dobrqg propozy-
cjq dla inwestorow, ktorzy z jednej
strony przyktadajq duzq wage do
bezpieczenstwa swoich pieniedzy,
ale z drugiej szukajq satysfakcjonu-
jacego zysku.

Wtasnie takie fundusze sprzeda-
jg sie obecnie najlepiej. Zdaniem
ekonomistow coraz bardziej bez-
pieczng formq inwestycji stajq sie
tez fundusze akcyjne. Do konca
roku nie powinno by¢ podwyzek
stop procentowych w Narodo-
wym Banku Polskim, za to mozliwe
sq jeszcze obnizki. Dzieki niskim
kosztom kredytu istnieje realna
szansa, ze gospodarka zacznie sie
odbija¢. Zwykle gietda wyprzedza
wydarzenia z realnej gospodarki,
dlatego hossa na rynku akeji po-
przedzi ozywienie gospodarcze.
Nic dziwnego, ze zdaniem wigkszo-
$ci specjalistow kupno jednostek
uczestnictwa funduszy akcyjnych,
w obecnych warunkach, nie jest
obcigzone nadmiernym ryzykiem,
za to daje szanse na godziwy zysk.

Ztoto zawsze w cenie

Zasada udwiecona przez wielowie-
kowq tradycje mowi, ze w chwili gdy
sytuacja gospodarcza nie jest zbyt

W ciggu minionych 5 lat (okres
2007-2012) fundusze dtuzne zarzqdzane
przez PKO TFI wypracowywaty bardzo
atrakcyjne stopy zwrotu (w przedziale

od 44 do 68 proc.).

funduszy skarbowych sq wysoce
zadawalajgce. W ostatnich 5 latach
ich warto$¢ wzrosta o 30 proc.,
a w ostatnim roku o ponad 5 proc.
Co prawda wyniki historyczne nie
mogq by¢ traktowane jako gwa-
rancja przysztego zysku, ale biorgc
pod uwage instrumenty, w jakie in-

optymistyczna, bardzo dobrq lokatq
kapitatu jest ztoto. Kryzys na Swiecie
trwa juz od ok. 5 lat i w tym czasie
cena ztota radykalnie wzrosta. W lu-
tym 2008 roku w Narodowym Ban-
ku Polskim jeden gram tego kruszcu
kosztowat niewiele ponad 71 ,
a obecnie ponad 147 zt.

0SZCZEDNOSCI

GOSPODARSTW DOMOWYCH
(Z OFE) - 1 KW. 2013 ROKU

W min zt W proc.
Akcje 37660 34
Bony skarbowe 5 0,0
Obligacje 8345 0,8
Ubezpieczenia 79383 7,2
Lokaty 526218 47,5
Fundusze inwestycyjne 80120 7,2
OFE 269613 24,4
Gotéwka 105760 9,6
Razem 1107104

Zr6dto: szacunki Departamentu Analiz Ekonomicznych PKO Banku Polskiego.

Nawet jesli nie mozna sie juz
spodziewa¢ tak dynamicznego
wzrostu cen, to problem nad-
miernego zadtuzenia najwiek-
szych gospodarek $wiata nie zo-
stanie rozwigzany w ciggu kilku
miesiecy, czy nawet najblizszych
lat. Dlatego ztoto nadal trakto-
wane jest jako towar ,antykry-
zysowy” i ,antyinflacyjny” i moze
byc¢ dobrq lokatq kapitatu, chro-
nigc oszczednosci klientow przed
spadkiem wartos$ci. Decydujqgc
sie na zakup ztota, nalezy pamie-
ta¢, ze powinna to byc¢ dtugoter-
minowa inwestycja.

Sprzedaz ztota inwestycyjnego
w Polsce ro$nie z roku na rok.
W 20 oddziatach PKO Banku Pol-
skiego, ktore znajdujq sie w du-
zych miastach, mozna obecnie
kupi¢ ztoto inwestycyjne Men-
nicy Polskiej najczystszej proby
Au 999,9 (lista oddziatow znajdu-
je sie pod adresem internetowym
PKO Banku Polskiego). Sztabki
o gramaturze 1; 5; 10; 20; 31,1; 50
i 100 gramoéw klient moze zakupic¢

bezposrednio w naszych placow-
kach. Sztabki o wadze 250, 500
i 1000 gramoéw mozna zamowic
w naszych oddziatach, natomiast
ich odbiér odbywa sie w siedzibie
Mennicy Polskiej przy ulicy Zela-
znej 56 w Warszawie. Posiadacz
sztabki ztota moze podpisa¢ w od-
dziale Banku umowe przechowa-
nia ztota inwestycyjnego w skarb-
cu Mennicy Polskiej lub umiesci¢
swojq sztabke w skrytce, ktéra
znajduje sie w oddziale Banku.
Kiedy i za ile mozna sprzeda¢ ztoto?
Gtowngq zaletq inwestowania w ten
kruszec jest mozliwo$¢ zbycia go
w kazdym momencie. Sztabki zto-
ta inwestycyjnego kupione za po-
$rednictwem Banku, w wybranym
czasie, sq zgtaszane w Mennicy
Polskiej, ktora jest zobowigzana
odkupic je od klientow (nie dotyczy
sztabek 1-gramowych). Cena od-
kupowanego kruszcu ustalana jest
wedtug zasad rynkowych. Jest ona
uzalezniona od notowania ztota na
rynkach $wiatowych oraz kursu
dolara amerykanskiego.
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OFERTA
MSP

Aplikacja IKO zostata aktywowana
na komorkach juz ponad 30 000 klientow

PKO Banku Polskiego.

PRZYGOTU) SWO) BIZNES
NA ZYSKI Z IKO!

Szymon Majewski i mieszkancy krancow Swiata juz to wiedzq, i nasi klienci rowniez - teraz ptaci sie
i wyptaca telefonem. Pytanie, ktore w te wakacje ustyszysz niezliczong liczbe razy, bedzie brzmiato:
,Czy tutaj mozna ptacic IKO?”.

ak podaje TNS OBOP juz
jedna czwarta Polakéw uzy-
wa smartfona (dane za luty
2013 roku). W dotykowych
telefonach z dostepem do in-
ternetu i aplikacji zakochali
sie zarbwno mezczyzni, jak
i kobiety. Wiele firm i instytucji
w biznesie wykorzystuje apli-
kacje mobilne, a najwiekszy
udziat majq banki.

Justyna Biatowgs i Dominik Modrzejewski, Pion Bankowosci Elektronicznej

smartfonow. Tymczasem apli-
kacja PKO Banku Polskiego
dostepna jest juz niemal we
wszystkich modelach telefo-
néw komoérkowych!

Szymon Majewski dotart z wia-
domosciq o IKO do mieszkan-
cow catej Polski. Kampania
reklamowa, trwajgca na prze-
tomie kwietnia i maja br. we
wszystkich gtownych kanatach

Klienci akceptujg nowy trend
- az 34 proc. uzytkownikow deklaruje
chec korzystania z ptatnosci
wykonywanych za pomocq telefonu!

IKOpozytywni

Klienci akceptujg nowy trend
- az 34 proc. uzytkownikow
deklaruje che¢ korzystania
z ptatnosci  wykonywanych
za pomocq telefonu! Badanie
dotyczyto tylko posiadaczy

telewizyjnych oraz w okoto
50 kanatach tematycznych i in-
ternecie, spowodowata, ze Twoi
potencjalni klienci zostali przy-
gotowani do korzystania z IKO.
Przypomnij sobie, jak wyglqda-
ta sytuacja na rynku mobilnym

rok temu, jak szybko nastepujq
zmiany, i pomy$l, co moze sie
wydarzy¢ juz w te wakacje. Czy
Twoj biznes, sklep lub punkt
ustugowy jest juz dostosowany
do potrzeb $wiadomych i zde-
cydowanych na ptatnosci tele-
fonem nabywcow?

Co zyskujesz z IKO?
- Niskie optaty! Wiemy, ze
wolisz, gdy Twoi klienci pta-
cq gotoéwkq, a nie kartami.
Wedtug danych NBP Polska
zajmuje jedno z ostatnich
miejsc w Unii Europejskiej
pod wzgledem liczby termi-
nali ptatniczych przypadajg-
cych na milion mieszkancow.
Jak pokazujq najnowsze ba-
dania (,Badanie akceptacji
gotowki i kart ptatniczych
wsérdd polskich przedsiebior-
cow” Jakuba Gorki z grudnia
2012 roku), wedtug przedsie-
biorcow najwiekszq barierq
do instalacji terminali ptat-

niczych jest wysoki koszt ak-
ceptacji kart. Z IKO jest ina-
czej! Aplikacja mobilna PKO
Banku Polskiego pozwala ob-
nizy¢ koszty transakcji bez-
gotowkowych o co najmniej
50 proc.!

- Wieksze wptywy - badania

przeprowadzone w  wielu
krajach pokazujq, ze klienci
ptacqcy za zakupy bezgotow-
kowo wydajq o 30 proc. wie-
cej niz ci, ktérzy majg w kie-
szeni tylko gotowke. Mozna
przypuszcza¢, ze podobna
zalezno$¢ bedzie zachodzita
réwniez w przypadku bezgo-
towkowej ptatnosci  telefo-
nem.

- Szybkos$¢ i wygode obstugi

- wygenerowanie  kodu
IKO i autoryzacja ptatnosci
trwajq krocej niz transakcja
wykonywana kartq. Sq tez
wygodniejsze niz szukanie
pieniedzy w portfelu i wyda-
wanie drobnych.
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- Dodatkowq reklame - Twoj
biznes znajdzie sie na mapie
akceptantow IKO w aplikacji
orazw serwisach:iko.pkobp.pl
i www.pkobp.pl.

+ Nowych, mobilnych klientéw,
ktorzy nie chcqg nosi¢ przy
sobie portfela - docelowo
2 miliony osob! Ze wzgledu na
to, ze ptatno$ci mobilne PKO
Banku Polskiego sgq opar-
te na aplikacji instalowanej

Skorzystaj z terminalu ptatni-
czego i przyjmuj ptatnosci IKO
(telefonem) oraz kartami ptat-
niczymi. Terminal dostepny
jest w ramach kazdego Pakietu
Biznesowego, na korzystnych
warunkach cenowych w ra-
mach zestawu branzowego
,Handel i ustugi”.

Korzystajqc z zestawu branzo-
wego, otrzymasz miesieczng
premie transakcyjng w wyso-

Szybkosc i wygoda obstugi

- wygenerowanie kodu IKO

i autoryzacja ptatnosci trwajg krocej
niz transakcja wykonywana kartqg.

na telefonie komdérkowym,
mogq byc postrzegane przez
mtodych ludzi jako atrakcyj-
ny element stylu zycia i byc¢
zdecydowanie bardziej intere-
sujqce niz papierowe i meta-
lowe pieniqdze.

Praktyczne wskazowki
Prowadzisz sklep, hotel, re-
stauracje, pensjonat?

kosci 50 zt za przyjmowanie
ptatnosci w terminalu POS,
a dodatkowo mozliwo$¢ sko-
rzystania z  preferencyjnej

optaty za korzystanie z wir-
tualnych
henckich.
Warunkiem wyptaty premii
jest przyjecie ptatnos$ci w da-
nym miesigcu kartami wy-
danymi przez PKO Bank Pol-

rachunkéw kontra-

ski w wysoko$ci co najmniej
4000 zt.

IKO w Twoim sklepie

Krok 1: Rozpoczecie przyj-
mowania ptatnosci IKO jest
bardzo  proste!  Wystarczy
podpisa¢ umowe z eService
i skorzysta¢ z terminalu z od-
powiednim oprogramowa-
niem.

Krok 2: Obstuga IKO jest tatwa,
ale dla pewnosci dotqczamy
krotkq instrukcje. Przyjmowa-
nie ptatnosci nie rozni sie pra-
wie niczym od transakcji kar-
towych.

Krok 3: Teraz wystarczy juz
tylko przyklei¢ w widocznym
miejscu naklejke ,Tu mozesz

ptaci¢ IKO”.
Krok 4: Kiedy klient zgtosi che¢
ptacenia  IKO, sprzedawca

musi wcisng¢ F1, wprowadzi¢
kwote sprzedazy, po czym po-
nownie wcisng¢ F1, inicjujgc
ptatnos¢ IKO.

Nastepnie nalezy poczekaé,
az klient wprowadzi kod IKO
na terminalu lub PIN padzie,
zatwierdzi ptatno$¢ na swoim
telefonie i... gotowe.

JAK PEACIMY <
MOBILNIE

Wuyniki po pierwszych ty-
godniach.

Od startu  programu
ptatno$ci 7 marca br.
uzytkownicy dokona-
li  swoimi telefonami
transakcji  na  tgczng
kwote ponad 7 min zt.
Dotychczas najpopu-
larniejsze sq wyptaty
gotowki z bankomatow
- stanowiq ponad 2/3
wszystkich transakcji
IKO. Pozostata 1/3 dzieli
sie rowno na ptatnosci
w sklepach oraz przele-
wy na numer telefonu.

R

Co na to konkurencja?

Jak wskazujq wyniki ,Badania ak-
ceptacji gotéwki i kart ptatniczych
wsrod polskich przedsiebiorcow”
Jakuba Gorki, juz jedna pigta
wiascicieli firm - mimo wzglednie
krotkiego czasu  funkcjonowa-
nia ptatnosci mobilnych na ryn-
ku - zgtasza che¢ przyjmowania
rozliczen telefonem. Poziom ak-
ceptacji dla tego typu ptatnosci
ros$nie wraz z wielko$cig danego
przedsiebiorstwa. O ile w mikro-
przedsiebiorstwach, czyli firmach
zatrudniajgcych do 9 osob, che¢
akceptacji  ptatnosci  mobilnych
wyraza 21 proc. firm, o tyle
w przypadku firm zatrudniajgcych
powyzej 50 osob odsetek ten ro-
$nie az do 37 proc. W kazdym
biznesie o wysokosci zyskow de-
cydujq szybkos¢ i czas dziatania.
Klient zawsze pojdzie tam, gdzie
bedzie mogt wygodnie zaptacic.
Nie pozwdl, aby przegonita Cie
konkurencja. Bez wzgledu na to,
jakiego rodzaju biznes prowadzisz,
IKO jest wtasnie dla Ciebie!
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Na Swiecie kolekcje dziet sztuki posiada wiele firm.
WhtaScicielem zbioru dziet wspotczesnych polskich
artystow jest takze PKO Bank Polski.

SZTUKA FIRMOWA

Corporate collecting - czyli firmowe kolekcje dziet sztuki. Ola jednych
sq elementem budowania wizerunku, dla innych to prawdziwe
zaangazowanie w promocje sztuki.

Mirostaw Batka ,7 + 1”. Praca z soli kamiennej (surowiec ma wymiar symboliczny
- stuzyt jako $rodek ptatniczy). Dzieto powstato w 1998 roku i prezentowane byto
w budynku Centrali Banku w Warszawie.

Kolekcja moze mie¢ wielkqg
warto$¢ estetyczng. Pre-
zentowana publicznie jednoczy
ludzi oraz moze wspomagac
komunikacje miedzykulturowq.
Biznes, angazujqc sie w mece-
nat sztuki, daje r6znorodne na-
rzedzia promocji artystéw i ich
dziet. Wielu artystow nie mo-
gtoby wrecz wykonywaé swo-
jego zawodu, gdyby nie stypen-
dia i zlecenia przedsiebiorstw.
Sztuka z kolei podnosi prestiz
i przynosi zyski instytucjom,
ktore w niq inwestujg. W Polsce
rynek inwestowania w dzieta
sztuki dopiero sie rozwija. Mimo

poczqtkow mozna juz mowic
o zmianie podejscia. Powstajq
kolekcje prywatne i firmowe.
Od kilku lat Polska jest najdy-
namiczniejszym rynkiem sztuki
w regionie Europy Srodkowej.

Zbiory z tradycjami

Kolekcjonowanie dziet sztuki
przez firmy i instytucje ma wie-
lowiekowq tradycje. Jej poczqt-
ki siegajg XV wieku. To wtedy
najstarszy na Swiecie i trzeci
pod wzgledem wielko$ci bank
we Wtoszech - zatozony w 1472
roku Monte dei Paschi di Siena
- zaczqt skupowac dzieta sztuki,

Magdalena Kopcinska

ktore w efekcie przeksztatcity
sie w kolekcje ztozonq z kilku-
set obrazow. W XIX i na poczqt-
ku XX wieku sztuka stanowita
przede wszystkim element stra-
tegii marketingowych przedsie-
biorstw.

Wsparcie PKO Banku
Polskiego

Mecenat kultury i sztuki jest
jednym z wazniejszych obsza-
row dziatalno$ci na rzecz spo-
teczenstwa. W zbiorach Banku
znajdujq sie prace ponad 30
wybitnych polskich artystow,
miedzy innymi:  Magdaleny
Abakanowicz, Stefana Gierow-
skiego, Jarostawa Modzelew-
skiego, Marka Chlandy.

Innym przyktadem zaangazo-
wania jest przekazanie przez
Bank w 2011 roku do kolekgcji
Muzeum Sztuki Wspotczesnej
MOCAK rzezby autorstwa Mi-
rostawa Batki.

- Jestedmy Swiadkami
zwyktego wydarzenia, bodajze
pierwszego w Polsce, kiedy bank
przekazuje pierwszemu muzeum
sztuki wspodtczesnej w Polsce

nie-

dzieto najwybitniejszego pol-
skiego artysty - powiedziata
dyrektor MOCAK Maria Anna
Potocka. Wyrazita nadzieje, ze
wydarzenie to bedzie ,jak pozy-
tywna bakteria dla sponsoringu
kulturowego”.

Rzezby Batki znajdujq sie w naj-
wiekszych $wiatowych kolek-
cjach, miedzy innymi w Hirsh-
horn Museum and Sculpture
Garden w Waszyngtonie, lon-
dynskiej The Tate Gallery oraz
Museum of Modern Art w No-
wym Jorku.

Prace, ktére sq w kolekcji Ban-
ku, oraz ich autoréw bedziemy
prezentowa¢ w kolejnych wyda-
niach ,Poradnika Bankowego”.

JAK <
BUDOWAC
KOLEKCJE?

Poszukiwanie, wybieranie,
kupowanie, oprawianie i pre-
zentowanie posiadanych dziet
powinno nam sprawia¢ przy-
jemnos$¢. Nie trzeba zaczynac
od kosztownego obrazu. Za-
miast zaktada¢ profil przy-
sztej kolekcji, warto wybiera¢
pojedyncze grafiki, fotografie,
rysunki, szkice, ktore w danej
chwili nam sie podobajq i sq
mniej wymagajqce finanso-
wo. Takie na pozér losowo
wybierane prace po pewnym
czasie  zaczynajg  tworzyc
pewnq cato$c¢.

v
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Wsrod pracownikow PKO Banku Polskiego
sq osoby o ciekawych zainteresowaniach.
Przedstawiamy dwoje z nich.

NIEZWYKLI

LUDZIE

Nietuzinkowe zainteresowania Wioletty Maik i Anny Gorskiej pozwalajq im kazdego dnia z nowq
energiq i uSmiechem witac¢ klientow Banku.

lwona Wardzynska-Kazmierczak

MAGIA TWORZENIA WIATR WE WEOSACH

Moja przygoda z dekoro-
waniem ciast zaczeta sie
w dniu 10. urodzin corki, kto-
ra wymarzyta sobie piekny tort
w ksztatcie lalki Barbie. Posta-
nowitam zrobi¢ jej niespodzianke
i przygotowa¢ go samodzielnie.
Z wyksztatcenia jestem ekono-
mistkg, a z praktyki bankowcem.
Jestem wiec $cistym umystem.
Nie przypuszczatam, ze mam
w sobie dusze artysty. Zanim
przystgpitam do pracy nad deko-
racjq tortu, przeczytatam rozne
poradniki na ten temat. Potem
zaczetam ¢wiczy¢ proste wzory
i dekoracje i.. udato sie! Corka
byta zachwycona! Dodato mi to
skrzydet, wiec postanowitam roz-

* &l
‘;*\ “? »
|

ey
Gt

Praca Wioletty Maik, doradcy z Regional-
nego Oddziatu Detalicznego w Warszawie.

wija¢ ,stodkie zainteresowania”.
Zaczetam gromadzi¢ przedmioty,
ktore sktadajq sie na moj warsz-
tat. Sq to specjalne watki, wy-
krawaczki, barwniki spozywcze,
produkty do klejenia. Dekorowa-
nie ciast to Swietna odskocznia
od obowigzkow i streséw zycia
codziennego. Gdy zajmuje sie
lepieniem z lukru, odrywam my-
$li od probleméw i tym samym
regeneruje sity na kolejny dzien.
Czesto pomaga mi corka, kté-
ra jest pomystodawczyniq wie-
lu projektow. Wybiera kolory,
ksztatty, lepi, wycina, doradza,
jakich uzy¢ narzedzi. Swietnie sie
przy tym bawimy i duzo rozma-
wiamy. Spedzamy razem sporo
czasu, bo dekorowanie jest cza-
sochtonne: jedng réze wykonu-
je sie w 15 minut, a zwierzeta
nawet przez trzy dni, poniewaz
kazdy element musi stwardniec,
aby mozna byto dotgczy¢ ko-
lejng czes¢. Jezeli dekoracje sq
gotowe, to praca nad tortem, od
momentu obtozenia go lukrem,
zajmuje mniej wiecej trzy godzi-
ny. To hobby znakomicie rozwija
wyobraznig, ciekawos$¢ $Swiata
i inwencje. Daje tez niesamowitq
satysfakcje. Szczegolnie wtedy,
gdy wtasnorecznie udekorowany
tort okazuje sie trafionym prezen-
tem dla kogo$ bliskiego.

Motocgkl marki  Kawasaki
mam od dwoch lat. Skqd
pomyst na tak ekstremalny, jak
dla kobiety, sport? Od zawsze
grato mi to w duszy. Ale przez
wiele lat pozostawato jedynie
w sferze marzen. Do realizacji
pasji zmotywowata mnie na-
sza klientka. Rozpoznatam jq
na zdjeciach z wyjazdu banko-
wego klubu motocyklowego na
Ukraine. Wcze$niej nawet nie
wiedziatam, ze w$rod nas jest
catkiem spore grono fanéw mo-
toréw. Teraz i ja do nich naleze.
Raz w tygodniu organizujemy
zloty z lokalng grupq ,Torna-
do”. Zwiedzamy Tczew i okoli-
ce. Kazdy wyjazd ma charakter
tematyczny, na przyktad pod-
czas jednej wycieczki oglgdamy
koscioty i kapliczki, a w czasie
kolejnej mosty. Spotkania sq
okazjq do poznania wielu fanta-
stycznych ludzi, niektérzy z nich
to nasi stali klienci. Pasja moto-
cyklowa budzi we mnie bardzo
silne emocje. Gdy wiatr rozwiewa
mi wiosy, czuje sie wolna i nie-
zalezna. Po ciezkim dniu pracy
przejazdzka motocyklem spra-
wia, ze roztadowuje stres i na-
piecie nagromadzone w ciqgu
dnia. Motocykl to nie tylko ma-
szyna, ale tez sposob na zycie.
Czasami na drodze mijajq mnie

Anna Gorska,
doradca, Oddziat 2 w Tczewie

mtodzi ,$migacze”, ktorzy swoim
stylem jazdy stwarzajq zagroze-
nie dla innych. Tacy ludzie psujq
opinie o motocyklistach, dlatego
staramy sie pokazywag, ze jazda
na jednos$ladzie jest bezpieczng
,Zzabawq”.

Moim najwiekszym marzeniem
jest pokonanie trasy przez USA,
szczegolnie przez kultowq Route
66. Ale najpierw wraz z grupq
przyjaciot planujemy kilkudnio-
wy wyjazd na norweskie fiordy.
Pozdrawiam wszystkich motocy-
klistow, zycze wspaniatej pogody
i szerokiej drogi! Do zobaczenia
na trasie.
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Marek Grzebita - wiaSciciel sieci elektromarketow
Media Expert. Od 20 lat klient PKO Banku Polskiego.
Prywatnie pasjonat zeglarstwa.

FUNDAMENTEM FIRMY
SA PRACOWNICY

- W firmie ustugowej bardzo wazni sq ludzie - wszyscy, poczqwszy

od kadry menedzerskiej, wsparcia biznesu w centrach dystrybucyjnych,
poprzez logistyke, a konczgc na profesjonalnych sprzedawcach

- mowi Marek Grzebita, prezes spotki Terg, operatora sieci

sklepow Media Expert.

Rozmawiata Lidia Sosnowska, Departament Komunikacji Korporacyjne;

Spotka Terg, whasciciel sieci elektro-
marketow Media Expert, jest klien-
tem PKO Banku Polskiego od po-
czgtku swojego istnienia, czyli od
ponad 20 lat. Co powoduje, ze Pan-
stwa firmowe konta sq niezmiennie
obstugiwane przez nasz Bank?

Ola firmy, ktéra prowadzi sie¢
sklepow dla klienta detalicznego,
wspoétpraca z najwiekszym ban-

kiem detalicznym w Polsce jest
bardzo cenna. Od kilku lat dodat-
kowy atut PKO Banku Polskiego
stanowi coraz szersza i ciekaw-
sza oferta dla przedsiebiorstw,
ktéora korzystnie wyréznia sie
na tle konkurencji. Wspotpracu-
jemy w zakresie m.in. leasingy,
refinansowania kredytow inwe-
stycyjnych. Chetnie korzystamy
z nowych produktow. Szczegdlnie
interesujqcy dla naszych sklepow
jest najnowszy IKO, ktéry daje
mozliwo$¢ dokonywania ptatno-
Sci przez telefon. Dla nas to obec-
nie najbardziej perspektywiczny
produkt PKO Banku Polskiego.

Firma, ktorq Pan kieruje, przy-
spieszyta 11 lat temu. Co byto
przyczynq tego tempa?

Szybki rozw6j w ciggu ostatnich
11 lat byt mozliwy, poniewaz
sprawdzita sie nowa formuta

sklepu. Cel, ktéry sobie po-
stawiliémy, to dysponowanie
siecig najlepiej zaopatrzonych
sklepow. Co roku otwieramy
i modernizujemy kilkadziesiqt

elektromarketow. W  potowie
2012 roku ruszyt tez sklep inter-
netowy.

Sukcesy firmy zostaty docenione...
Oczywiscie, otrzymalisSmy wy-
roznienia, takie jak Gazela Bizne-
su, Diamenty Forbesa czy Laury
Klienta tygodnika ,Wprost”. Jed-
nak dla nas zawsze najwazniej-
sze byto uznanie naszych klien-
tow i to jest dla nas najwieksza
nagroda.

Terg jest firmq rodzinng, wywo-
dzgcq sie ze Ztotowa. Jaki jest
przepis na szybki rozwdj firmy?
Przede wszystkim ciezka praca,
pilnowanie kosztéw oraz pra-
cownicy. To oni stojg za sukce-
sem. Ozieki temu grupa lokuje
sie w pierwszej czworce najwiek-
szych  sieci  elektromarketow
w Polsce. Mamy jednak apetyt
na wiecej.

Agata Glonek
dyrektor sprzedazy
Departament Klienta
Strategicznego

Terg od roku jest obstugiwa-
ny przez Departament Klien-
ta Strategicznego (wczesniej
przez  Regionalny  Oddziat
Korporacyjny w Poznaniu). To
dla nas klient wazny i presti-
zowy. Bardzo cenimy wspot-
prace z nim. Od wielu lat,
mimo  trudnych  warunkow
rynkowych,  Terg  utrzymu-

KLIENT WAZNY | PRESTIZOWY <

je wysokq dynamike wzrostu.
Firmq $wietnie zarzqdza mtody
i zaangazowany management,
ktéry podejmuje sie coraz to
nowych wyzwan. Terg korzysta
z wielu produktéw bankowych,
zarowno kredytowych (kredyty
inwestycyjne, obrotowe, gwa-
rancje, leasing), jak i pozakre-
dytowych (obstuga rachunkow,
cash management, przelewy,
wptaty, karty ptatnicze). Po-
nadto wspotpracuje ze spotkami
z grupy PKO Banku Polskiego
(eService, PKO Leasing).




PORADNIK BANKOWY | 27

Foto: Archiwum

Internet, smartfony, tablety.
Czy chetnie i w jakim zakresie z nich korzystamy?
Jakie mamy zalegtoSci i kiedy je nadrobimy?

PUNKT

WIDZENIA

Dagmara Robak
partner, Business Planning,
dom mediowy Mindshare Polska

ak wynika z realizowanego przez

Mindshare corocznego globalne-
go badania Mindreader (dane za
2011 rok), nowe technologie cieszq
sie duzq popularnoscig wsérod Pola-
kow, ktorzy wykorzystujq oparte na
nich rozwigzania w wielu dziedzinach
zycia. Ze wzgledu na wciqz ograniczo-
nq liczbe 0s6b majqcych staty dostep
do szerokopasmowego internetu
(57 proc. polskich internautow), duze
znaczenie na naszym rynku odgrywa
internet mobilny. Regularnie korzysta
z niego az 37 proc. rodzimych inter-
nautow, wyprzedzajqc niektore kraje
zachodnie, min. Francje (23 proc)
i Niemcy (21 proc.). Polacy czesto
wchodzq do internetu, by korzysta¢
z bankowosci elektronicznej, przede

Polacy najchetniej
fqczq sie

Z internetem

za posrednictwem
telefonu
komorkowego.

NOWE
TECHNOLOGIE

przygotowata Joanna Nowak

wszystkim z dostepu do kont i ra-
chunkéw (40 proc.), porowna¢ ceny
produktow (20 proc.) oraz robic zaku-
py spozywcze (14 proc.).

Sposrod dostepnych na naszym
rynku urzqgdzen mobilnych Polacy
najchetniej tqczq sie z internetem
za posrednictwem telefonu ko-
moérkowego.  Zazwyczaj  szukajq
w ten sposob wiadomosci spor-
towych, rozrywki oraz informagji
o biezqcych wydarzeniach. Inne
nowatorskie rozwigzanie technolo-
giczne, ktore Polacy na state wpro-
wadzili do swojego zyciaq, to telewi-
zor w technologii HO.

Mimo  wykazywanego  zaintere-
sowania nowymi technologiami,
z ktérymi az 70 proc. Polakéw stara
sie by¢ na biezqco, istniejg obsza-
ry, w ktérych obserwuje sie znacz-
nie mniejszg aktywno$¢. Tablety
i e-booki to produkty wcigz niszo-
we, z ktérych korzysta odpowiednio
6 i 5 proc. internautow. Zaledwie
10 proc. korzysta z ustugi pay-per-
-view, oferujqcej ptatny dostep do in-
ternetowych tresci multimedialnych.
Prognozujemy, ze rynek tych produk-
tow bedzie sie rozwijat.

Nowe technologie intensywnie
wkraczajg w kolejne obszary
zycia Polakéw. Liczba aktywnych
kart SIM juz dawno przekroczyta licz-
be mieszkancéw naszego kraju i na
koniec 2012 roku wyniosta ponad
54 min. To $wiadczy o tym, ze chetnie
korzystamy z technologii komunika-
cyjnych. Dynamicznie ro$nie liczba
tabletow i smartfonéw. Wedtug naj-
nowszych danych korzysta z nich
praktycznie 25 proc. Polakéw. Uzy-
wamy ich do robienia zdje¢, stucha-
nia muzyki, oglgdania filméw wideo
w sieci, czytania wiadomosci online.
W tej grupie prym wiodq oczywiscie
mtodzi (do 20. roku zycia), ktorym
trudno jest wyobrazi¢ sobie $wiat
bez gadzetow z dostepem do inter-
netu. Jednocze$nie istnieje tez druga
grupa osob, ktorej grozi realne ryzyko
tzw. cyfrowego wykluczenia. Nieste-
ty, weigz nalezymy do krajow Europy
0 najstabiej rozwinietej infrastruktu-
rze teleinformatycznej. Z badan Eu-
rostatu (unijnego urzedu statystycz-
nego) wynika, ze dostep do internetu
ma obecnie ponad trzy czwarte go-
spodarstw europejskich (73 proc.),
podczas gdy w pierwszym kwartale

Grzegorz Sencio
starszy menedzer w Grupie Technologie,
Media i Telekomunikacja, Deloitte

Liczba aktywnych
kart SIM juz dawno
przekroczyta liczbe
mieszkancow
naszego kraju.

2006 roku tylko niespetna potowa
(49 proc.). W Polsce wskaznik ten
zwiekszyt sie w  poréwnywanym
okresie (2006-2011) z 36 do 67 proc.
i jest taki sam jak w Czechach, lecz
lepszy niz np. na Wegrzech (65 proc.)
i w Hiszpanii (64 proc.). Mimo ze
w okresie 2006-2011 poprawa na-
stgpita we wszystkich krajach Unii,
nadal wystepujq duze réznice. Lide-
rem jest Holandia, gdzie dostep do
internetu ma 94 proc. gospodarstw,
przed Luksemburgiem i Szwecjq
- 91 proc. oraz Danig - 90 proc.
Daleko za czotéwkq jest Butgaria -
45 proc.

Jednym z celéw zapisanych w ,Agen-
dzie cyfrowej dla Europy” jest spra-
wienie, by do 2015 roku udziat 0sob,
ktore jeszcze nie korzystaty z interne-
tu, zmalat do 15 proc.
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Maratony, ktore zaplanowane sq na czerwiec

i wakacje, mogq byc okazjq do zwiedzenia kilku
niezwyktych europejskich miast.

BIEGIEM PRZEZ EUROPE

Uczestniczgc w ktorymkolwiek z europejskich biegow, warto zarezerwowac kilka dodatkowych
dni na zwiedzanie. Zapraszamy do podrozy po miastach, w ktorych mozna nie tylko sprobowac
sportowej rywalizacji, lecz takze skosztowa¢ duzej dawki kultury, sztuki i rozrywki.

Potmaraton Swissalpine w Davos.

Zwiedzojqc Europe ,biegiem”,
warto zatrzymac sie na dtuzej
w kilku miastach. W najblizszych
miesigcach polecamy Madryt,
Sankt Petersburg, grecki Dion
oraz Szwajcarski Davos. Niezwy-
kte zjawiska przyrodnicze, mu-
zea, pomniki, krajobrazy mogq

by¢ réwnie ekscytujqce jak spor-
towa rywalizacja.

Viva Espania!

16 czerwca Maratén Alpino - pa-
sjonaci ekstremalnego biegania
majq szanse sprawdzi¢ sie w jed-
nym z najtrudniejszych marato-

now Swiata. Jego trasa wiedzie
przez gory Sierra de Madrid, nie-
ktére odcinki uczestnicy pokonu-
jg na wysokos$ci 4700 m n.p.m.
A co po morderczym wysitku?
Oczywiscie zwiedzanie Madrytu.
Stolica Hiszpanii znana jest z licz-
nych muzeéw zwtaszcza Prado

Anna Nawrocka

- jednego z najwazniejszych
i najbogatszych na $wiecie. Jezeli
chodzi o sztandarowe zabytki, to
koniecznie trzeba zobaczy¢: Patac
Krélewski, Patac Sprawiedliwo$ci,
Patac Senatu, Patac Kongresowy,
Puerta de Alcald. Mito$nicy ka-
tedr i starych kos$ciotéw réwniez
nie bedq zawiedzeni: ko$ciot San
Pedro el Real, katedra San Isi-
doro el Real i klasztor Descalzas
Reales zachwycajq architekturq.
Odpoczynek mozna zaplanowaé
w parku Casa de Campo o po-
wierzchni 1447 ha z Fontanng
Ksiecia (1725 r). W niedziele
w Madrycie warto wybra¢ sie
do Plaza de Toros de las Ventas
- to tutaj, zasiadajgc na jednej
z najwiekszych na $wiecie aren,
mieszczqcej okoto 25 tysiecy
widzéw, mozna zobaczy¢ walki
bykéw. Sama budowla réwniez
warta jest uwagi. Jej mury ozdo-
bione zostaty ptytkami ceramicz-
nymi, licznymi ornamentami oraz
herbami wszystkich hiszpanskich
prowincji.

Hiszpania to kraj fiest, festiwali
i Swiqt, ktore sq dniami wolny-
mi od pracy. Fiesta jest we krwi
kazdego Hiszpana, a szczegdl-
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nie widoczne jest to wtadnie
w Madrycie. Zabawa przypo-
mina karnawat w Rio, trwa bez
konca i bawi sie dostownie cate
miasto. Praktycznie Madryt nie
zasypia nigdy. | tak np. przy-
jezdzajqc kilka dni przed rozpo-
czeciem maratonu, trafimy na
Fiesta del Ermita de San Anto-
nio de la Florida (13 czerwca).

Zwiedzajgc Europe
,biegiem”, warto
zatrzymac sie na
dtuzej w kilku mia-
stach. W najbliz-
szych miesigcach
polecamy

Madryt, Sankt
Petersburg, grecki
Dion oraz Szwaj-
carski Davos.

Patac Zimowy w Sankt Petersburgu.

To $wieto ku czci $w. Antoniego
z Padwy.

Czar biatych nocy

30 czerwca Maraton Biatych
Nocy w Sankt Petersburgu. ,We-
necje Potnocy”, bo tak réwniez
nazywane jest to miasto, mozna
zwiedza¢ wihasciwie przez 24 go-
dziny na dobe. Na liscie UNESCO
znalazto sie na O6smym miejscu
pod wzgledem turystycznej atrak-
cyjnosci. Pierwsze kroki zwiedza-
jacy zwykle kierujq do najwieksze-
go i najbogatszego muzeum sztuki
na $wiecie - Ermitazu, ktore miesci
sie w pieciu patacach nad brze-
giem Newy. Do réwnie stynnego
symbolu nalezy krqzownik Aurora,
z ktérego wystrzat zapoczgtkowat
rewolucje pazdziernikowq. Obo-
wigzkowym punktem zwiedzania
jest Newski Prospekt - gtowna
ulica Sankt Petersburga. Turystow
zachwycq przepiekne barokowe
kamienice z koputami w pastelo-
wych kolorach, pomalowanych
w ten sposob na zyczenie Piotra |,
a ponadto bogate hotele, sklepy

Wuyjezdzasz za
portfela  zamiast
witoz karte walutowq. Przekonaj
sie, ze ptacenie kartq jest duzo
wygodniejsze, szybsze i bezpie-
czniejsze niz zabieranie ze sobq
gotowki.

Pod koniec kwietnia 2013 roku
PKO Bank Polski wprowadzit
do oferty karty debetowe do
rachunkéw walutowych. Karty
walutowe przeznaczone sq dla
posiadaczy kont w USD, EUR
lub GBP i posiadajq unikalng na
rynku funkcje pozwalajgcq na

granice? Do
banknotow

NIEZBEDNIK PODROZNIKA <

realizacje transakcji z rachun-
kéw prowadzonych w réznych
walutach. Jednq kartq, klien-
ci PKO Banku Polskiego, bez
dodatkowych  przewalutowan
mogq realizowa¢ ptatnosci za
granicq, wyptacaé  gotéwke
w bankomatach oraz dokonywa¢
transakeji  przez internet. Jesli
kto$ ma wiecej niz jeden rachu-
nek walutowy, karta wydana
do rachunku gtéwnego moze
by¢ jednocze$nie podpieta do
dwéch innych rachunkéw wa-
lutowych.

i wielkie centrum rozrywkowe. Nie
mozna tez nie zobaczy¢ najpiek-
niejszej czeSci Petersburga, czyli
Patacowego Wybrzeza. Znajduje
sie tu budynek Admiralicji i So-
bor Izaaka (najwieksza $wigtynia
budowana przeszto 40 lat) oraz
barokowy Patac Zimowy - rezy-
dencja caréw. Koniecznie trzeba

wej$¢ do wnetrza, aby przejs$¢ sie
Jordanowskimi Schodami oraz zo-
baczy¢ Komnate Romanowdw.

W okresie biatych nocy organi-
zowane sq wuyjgtkowe festiwale
i koncerty. Podczas Miedzynaro-
dowego Festiwalu  Muzycznego
,Gwiazdy Biatych Nocy” przedsta-
wienia i widowiska odbywajq sie
na deskach Teatru Maryjskiego,
w salach Filharmonii, w soborze
Smolnym.

U stop Olimpu

30 czerwca Mount Olympus Ma-
rathon. Mito$nicy sportu i histo-
rii starozytnej powinni pojechac
na maraton, ktory od dziesieciu
lat odbywa sie w Dion w Grecji.
To starozytne miasto i kompleks
Swigtynny potozone u stép ma-
sywu Olimpu. Byto tu gtowne
sanktuarium Macedonii, miej-
sce oddawania szczego6lnej czci
bogom olimpijskim. Obecnie
zwiedzi¢ tu mozna: $wigtynie
Demeter - najstarszq $wigtynie
w Dionie, a zarazem najstarszq
znang $wiqgtynie starozytnej Gre-
cji, (zatozona ok. VI wieku p.n.e.
i zniszczona przez pozar w IV
wieku n.e.). Interesujgcym obiek-
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tem jest Swiqtynia lzydy, wznie-
siona w miejscu, gdzie wcze-
$niej czczono Artemide Ejlejtyja
i Afrodyte Olimpijskq. Pozosta-
tosci obiektu potozone obecnie
na podmoktym terenie oplecione
sq malowniczo kanatami, most-

Landwasser. Znana jest przede
wszystkim joko miejsce kon-
gresoéw i duzy region narciarski
o miedzynarodowym charakte-
rze. Wizytowkg Davos jest no-
woczesne centrum kongresowe,
w ktorym co roku odbywa sie

Letnie wieczory w Warszawie najlepiej
jest spedzi¢ na Podzamczu, gdzie dziata
wspaniaty Multimedialny Park Fontann.
W kazdy pigtek i sobote mozna podziwiac
widowisko ,Wodna symfonia”.

kami i zielenig. W Dion zobaczy¢
tez mozna teatr hellenistyczny
z IV wieku p.n.e., obecnie zrekon-
struowany, oraz teatr rzymski
z Il wieku n.e. Zabytki, odkryte
podczas prowadzonych w tym
miejscu wykopalisk, eksponowa-
ne sqg w muzeum archeologicz-
nym w centrum wspotczesne-
go Dionu. Do najcenniejszych
eksponatéw  muzeum  zalicza
sie instrument muzyczny zwany
hydraulis. Jest to prekursor or-
ganow (egzemplarz odnaleziony
w Dionie pochodzi z | wieku p.n.e.
i jest najstarszy na $wiecie) oraz
barwne mozaiki przedstawiajqce
rozne sceny mitologiczne. Mia-
steczko to raj dla amatorow sta-
rozytnosci.

Alpejskie krajobrazy - Davos

27 lipca pdtmaraton Swissalpine.
Po miesiecznym odpoczynku warto
pojecha¢ do szwajcarskiego Da-
vos. Gory, jeziora, zapierajgce dech
w piersiach krajobrazy - w takich
warunkach pokonanie kilkunastu
kilometréw, na wysokosci ponad
2000 m n.p.m., wydaje sie bajkg.
A samo miasteczko to najwyzej po-
tozony w Alpach (1560 m n.p.m.)
kurort o dtugiej tradycji. Miejsco-
wo$¢ ciggnie sie wzdtuz doliny

Swiatowe Forum  Gospodarcze.
Latem atrakcjg sq kolejki gorskie
na Jakobshorn (2590 m npm.),
Parsenn na Weissfluhjoch i We-
issfluhgipfel (2844 m npm.), Pi-
scha (2483 m npm.), Rinerhorn
(2490 m n.p.m.). Poszukujgey wyci-
szenia mogq odpocza¢ wsrod dzie-
wiczej przyrody, wedrujgc pieszo,
jezdzqc rowerem lub bryczkq w gtgb

Multimedialny Park Fontann w Warszawie.

jednej z romantycznych dolin: Ser-
tig, Dischma lub Fliela. Urozma-
iceniem bedzie pobyt nad jeziorem
Davos z plazq oraz centrum wind-
surfingu i Zeglarstwa. Atrakcjq
sq tez loty na paralotni. Z Davos
wyruszajq stynne pociqgi Ekspres
Lodowcowy i Ekspres Bernina.
Koniecznie trzeba tez zwiedzi¢ naj-
wyzej potozony browar w Europie
- Browar Monstein. Dla chetnych
rowniez degustacja.

Sierpniowa Warszawa

28 sierpnia 2013 roku XXIIl Bieg
Powstania Warszawskiego. Wszyst-
kim, ktorzy lubiq spedza¢ lato
w Polsce, polecamy wizyte w sto-
licy. Do dtuzszego pobytu z pew-
nosciq zacheci niezwykta oprawa
biegu: tysigc ptongcych zniczy,
mrok i minuta ciszy, przed startem
z gto$nikow ptynq piesni legiondw,
na trasie mozna spotka¢ szance
oraz zotnierzy dzieci w mundurach
AK, uczestnicy styszq tez odgto-
sy bombardowania. Warto zosta¢
chocby do 1 sierpnia, bo kazdego

roku na placu Powstancow War-
szawy mozna zobaczy¢ rekonstruk-
cje walk powstancow z okupantem.
Koniecznie trzeba tez zwiedzi¢ Mu-
zeum Powstania Warszawskiego,
ktore kazdego roku w szczegolny
sposob przygotowuje sie do ob-
chodow rocznicy. Letnie wieczory
najlepiej jest spedzi¢ na Podzam-
czu, gdzie dziata wspaniaty Multi-
medialny Park Fontann. W kazdy
pigtek i sobote mozna podziwiac¢
widowisko ,Wodna symfonia”, kto-
re trwa okoto 30 minut (w czerwcu,
lipcu i sierpniu 0 21.30, we wrze$niu
poczgtek o 21.00). Mito$nikom mu-
zyki klasycznej polecamy koncerty
Orkiestry Sinfonia Varsovia na ul.
Grochowskiej 272. Wstep wolny.

Biegam, bo lubie

Do kazdego biegu trzeba sie od-
powiednio przygotowac. Pomocq
stuzq organizatorzy akcji znanej
z radiowej Trojki. Cwiczenia pod
okiem treneréw organizowane sq
przed maratonami na ponad 60
stadionach w catej Polsce.
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Zwyciezey krzyzowki
K Z Y Z W KA z ,Poradnika Bankowego”

nr2/2013
1T 2 3 4 5 6 7 &8 9 10 11 12 13 14 15

Numizmaty z kolekiji
,Uktad Stoneczny” otrzymuja:
1. Stanistaw Bielawski
z Mystowic
2. Katarzyna lkwanty
z Warszawy
3. Adam Kedzior z Lublina
. Krzysztof Konarczak
zTarnowa
5. Krzysztof tuczynski
zTarnowa
6. Maciej Majewski z Tuszyna
7. Ireneusz Marczynski
z Kalisza
8. Zbigniew Rodak z Braniewa
9. Edward Staszewski
z Ustrzyk Dolnych
10. Maria Wietrzyk z Lubienia
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Upominki PKO Banku Polskiego
otrzymujq:
1. Henryk Ourden

| ze Strzelec Krajenskich
2. Marianna Kalinowska
z Katowic
3. Jolanta Komorowska z Kielc
Edward Kupis z Radomia
5. Zygmunt Wasiak z Ptocka
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POZIOMO:

A) potocznie: mate zdjecie - morski skorupiak zaliczany do rzedu wgsonogow 8) lek dla hipochondrykow €) pnacze tropikalne - plan lub projekt w fazie poczatkowej D) nastrojowy
utwor muzyczny 2wykle na fortepian, rozpowszechniony w XIX w. E) sukulent z Meksyku zakwitajacy tylko raz - spotdzielnia pracy w Rosji carskiej i w Zwigzku Radzieckim F) korzen
leczniczy przypominajacy ksztattem cztowieka G) zwierze z brodkq - proces rozpuszezania skat przez wody powierzchniowe i podziemne H) osoba grajaca w krolewskq gre 1) tytut daw-
nego wiadey Turcji - konny pastuch, zaganiacz stad, na stuzbie hodowcow bydta w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie J) osoba bronigca okreslonej idei, postawy itp. K) uzyskiwany
z olejku migtowego - wiosenne warzywo lisciaste £) spor, awantura N) jest d2wigniq handlu - grupa 0sob powotanych do wykonania okreslonych zadan

PIONOWO:

1) gospodarstwo rolne, czeS¢ wiekszego majqtku - kolega sapera 2) kawatki materiatu stuzqce do owijania stop 3) osoba zajmujqca sie przenoszeniem ciezkich przedmiotow - gardzi
szkofq i ksigzkami 4) pierwiastek chemiczny o symbolu At, promieniotworczy niemetal 5) w monarchii: pensja dla cztonkéw rodu panujgeego - bezzwrotna pomoc finansowa, zasitek
6) najpospolitszy alkohol 7) len, obibok, nierob - pohukuje w lesie 8) rodzaj budowli obronnej lub ochronnej o przeznaczeniu wojskowym badz cywilnym 9) korekta np. zdjecia - woj-
skowa jednostka organizacyjna, cze$¢ brygady lub dywizji 10) wyskok, wybryk, wykroczenie 11) miasto krolewskie Korony Krolestwa Polskiego - dyktatorskie rzqdy 12) dowcipna
historyjka; dowcip, zart 13) opiekun sqdowy - krewny ze strony ojca 14) wkiad osoby fizycznej lub prawnej w majqtek spotki 15) wigezenie w 1938 roku terytorium Austrii do 11l Rzeszy
- osoba uzytkujaca placowke handlowa, gastronomiczng, ustugowq wydzierzawiong od jakiej$ instytucii

Hasto prosimy nadsytac na kartkach pocztowych na ares redakcji: Poradnik Bankowy,  Litery w polach:
PKO Bank Polski Centrala, ul. Putawska 15, 02-515 Warszawa, do 15 sierpnia 2013 r. N-12, D-7, K-5, D-11, J-12, M-7, G-4, A-13, G-14
b b b b b b b b b

WSrod osob, ktore nadeslq prawidtowe rozwigzanie, zostanie rozlosowanych J-2,1-15, C-3, B-8, H-8
10 numizmatow z kolekji ,Uktad Stoneczny” i 5 upominkéw PKO Banku Polskiego. utworzqg hasto, ktore stanowi rozwiqgzanie krzyzowki.



WEZ MINI RATKE REMONTOWA
| KORZYSTA] PODWO)NIE!

Planujesz remont?

Teraz Mini Ratka remontowa to dla Ciebie same korzysci!

Zyskujesz atrakcyjne oprocentowanie pozyczki i rabaty @
u Partnerow:

- 10% od cen katalogowych na produkty Barlinka

- co najmniej 10% od cen katalogowych na produkty Cersanit

- 10% od cen katalogowych na produkty Porta Drzwi

Bank Polski
COBarlinek R E’ORTI-\

DREWNIANE PODLOGI DRZWI

Infolinia: 801 302 302, +48 81 535 65 65; optata zgodna 7 taryfq operatora

Szczegotowe informacje o produkcie, w tym Taryfa prowizji i optat bankowych oraz warunki ubezpieczenia, sq dostepne w oddziatach i agencjach PKO Banku Polskiego

oraz na www.pkobp.pl.

Wiecej informacji o Programie oraz liste sklepéw biorqcych w nim udziat znajdziesz na www.pkobp.pl i w placéwkach Banku oraz na stronach internetowych i w placéwkach
Partnerow.

Oferta z obnizonym o 2 pp. oprocentowaniem nominalnym w stosunku do oferty standardowej (nie mniej niz 14,99% dla pozyczki powyzej 10 000 zt oraz 15,99% dla pozyczki
do 10 000 z}) wraz z Programem Partnerskim Mini Ratka remontowa obowiqzuje do 8.07.2013 i nie dotyczy oferty pozyczki konsolidacyjnej, pozyczki zabezpieczonej aktywami
ptynnymi oraz oferty w ramach akcji sprzedazowych i akcji sprzedazy wigzanej. Warunkiem otrzymania obnizonego oprocentowania pozyczki jest dokonanie zakupow i przed-
stawienie rachunkow lub faktur na produkty ww. Partneréw na minimum 50% otrzymanej do dyspozycji kwoty pozyczki w terminie 2 miesiecy od dnia zawarcia umowy pozyczki.
RRSO na dzieft 27.03.2013 wynosi 32,28%. Do obliczenia przyjeto: catkowitq kwote pozyczki 15 000 zt, 60 rat w wysokosci 369 zt, oprocentowanie zmienne 16,49% dla
oferty z ubezpieczeniem w wariancie podstawowym. Na catkowity koszt kredytu w wysoko$ci 10 354 zt sktadajq sie: prowizja 620 zt, odsetki 7130 zt i ubezpieczenie 2604 zt.
Catkowita kwota do zaptaty 22 750 zt.
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