Co tojest, kiedy i gdzie odbywa sie 10. PKO Bieg Charytatywny?

PKO Bieg Charytatywny to bieg sztafetowy, w ktérym udziat mogg wzig¢ 5-osobowe
druzyny. Mogg w nim wzig¢ udziat osoby, ktére najpdzniej w dniu biegu ukonczyty 14 lat

i starsze. Bieg odbywa sie w dniu 12.09.2026 r. o0 godz. 11:00, jednoczes$nie na stadionach
lekkoatletycznych w 20 miastach w Polsce. Bieg trwa 1 godzine, w czasie ktérej zawodnicy
pokonujg 400 metrowe okrgzenia.

Co tojest, kiedy i gdzie odbywa sie PKO Bieg Charytatywny Mitodych?

PKO Bieg Charytatywny Mtodych to bieg towarzyszqcy biegowi gtéwnemu, w ktérym udziat
mogq wziqc¢ dzieci w wieku 1 -13 lat. Dzieci startujg w 3 kategoriach wiekowych:

| kategoria - 1-6 lat — dystans 100m

Il kategoria - 7-9 lat — dystans 200m

Il kategoria - 10-13 lat — dystans 400m.

Co tojest, kiedy i gdzie odbywa sie wirtualny 10. PKO Bieg Charytatywny ?

Bieg wirtualny odbywa sie rownolegle z 10. PKO Biegiem Charytatywnym organizowanym
w formule stacjonarnej w dniu 12.09.2026 r. Udziat w Biegu polega na pokonywaniu
dowolnego dystansu przez 60 minut w godzinach 11:00—12:00 z wykorzystaniem aplikacji
STS Timing dla PKO Biegu Charytatywnego. Uczestnik moze pobiec w dowolnym miejscu
w Polsce lub na swiecie, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa oraz obowigzujgcych
przepiséw prawa. Mogqg w nim wzig¢ udziat osoby, ktdre najpdzniej w dniu biegu ukonczyty
18 lat.

Jaki jest cel charytatywny biegu w konkretnej lokalizaciji?
Cel charytatywny, wskazany przez Fundacje PKO Banku Polskiego, to zwiekszenie dostepu
do opieki psychologicznej i psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy w catej Polsce.

Czy w biegu mogaqg wzig¢ udziatl niepetnosprawni?

Tak, w biegu mogqg wziqc¢ udziat osoby niepetnosprawne, w tym takze osoby poruszajgce
sie na wdzkach. Startujg one na zasadach identycznych jak wszyscy zawodnicy.
Szczegdtowe informacje na ten temat zawiera Regulamin.

Gdzie znajde regulamin?
Regulamin znajduje sie na stronie www.pkobiegcharytatywny.pl

Jak moge zarejestrowacé sie na bieg?
Rejestracja na bieg odbywa sie poprzez formularz rejestracyjny znajdujqcy sie na stronie
www.pkobiegcharytatywny.pl

Kiedy i gdzie startujg zapisy na PKO Bieg Charytatywny?
Zapisy startujg 12.06.2026 r. o godz. 11:00. Formularz rejestracyjny jest dostepny na stronie
www.pkobiegcharytatywny.pl
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Jakiej wysokosci jest optata startowa?
Optata startowa za udziat w stacjonarnym 10. PKO Biegu Charytatywnym wynosi 150 zt od

druzyny (30 zt od uczestnika).
Optata za udziat w PKO Biegu Charytatywnym Miodych wynosi 20 zt od dziecka.

Optata za udziat w wirtualnym 10. PKO Biegu Charytatywnym wynosi 50 zt od osoby.

Czy otrzymam FV za oplate startowq?

Faktury za udziat w biegu dla druzyn i 0oséb, ktdre zadeklarowaly podczas rejestracji chec jej
otrzymania, bedq wystawione i wystane elektronicznie przez Organizatora, w terminie do 14
dni od dnia Biegu, na wskazany przez kapitana druzyny adres.

Czy zostanie mi zwrécona optata startowa, jesli zrezygnuje ze startu?
Nie, optata startowa w catosci przekazywana jest na cel charytatywny biegu.

Kiedy rejestracja na bieg zostanie zamknieta?

Rejestracja online na biegi stacjonarne zostanie zamknieta na 2 dni przed terminem biegu
lub po wyczerpaniu limitu miejsc w danej lokalizaciji. Po tym terminie, w przypadku
dostepnosci wolnych miejsc w poszczegolnych lokalizacjach, mozliwa bedzie rejestracja na
stadionie w dniu biegu.

Rejestracja online na bieg wirtualny zostanie zamknieta w dniu biegu o godz. 10:00.

Kiedy przedzielany jest numer startowy i jak moge go sprawdzi¢?

Numer startowy przydzielany jest po rejestraciji, po dokonaniu optaty startoweji po
ostatecznym zamknieciu rejestraciji online. Numer startowy mozna sprawdzi¢ na listach
startowych dostepnych na stronie www.pkobiegcharytatywny.pl

Czy istnieje mozliwos¢ dokonania zmian w zgtoszeniu?

Tak, edycji danych (w tym nazwy druzyny, sktadu druzyny, rozmiaru koszulek) dokonac
mozna po zalogowaniu na swoje konto w formularzu rejestracyjnym dostepnym na stronie
www.pkobiegcharytatywny.pl najpdzniej do 7 wrzesnia 2026 r. do godziny 11.00.

W wyjgtkowych przypadkach edycji danych kapitan moze dokonac réwniez w biurze
zawodow w dniu biegu.

Czy po rejestraciji otrzymam mailowe potwierdzenie?
Tak, kapitan druzyny oraz osoby zarejestrowane indywidualnie na bieg wirtualny, otrzymujg
potwierdzenie na adres email podany w formularzu rejestracji.

Co w przypadku, gdy jeden z zawodnikéw zgtoszonych nie jest w stanie wystartowaé?
Zgodnie z zapisami Regulaminu, w biegu stacjonarnym moze wziqc udziat tylko 5-osobowa
druzyna. W wyjgtkowych sytuacjach, kapitan druzyny moze dokonac edycji danych
cztonkow druzyny rowniez w Biurze Zawodow w dniu biegu.


http://www.pkobiegcharytatywny.pl/
http://www.pkobiegcharytatywny.pl/

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Czy moge biec sam/indywidualnie?
Tak, w biegu wirtualnym z aplikacjq. Bieg stacjonarny to bieg sztafetowy, w ktérym mogg
wzig¢ udziat tylko 5-osobowe druzyny.

Czy w biegu wirtualnym moge pobiec z uzyciem dowolnej aplikaciji ?
Nie, udziat w Biegu jest mozliwy jedynie z wykorzystaniem aplikaciji STS Timing dla PKO Biegu
Charytatywnego dostepnej w sklepach mobilnych.

Czy jesli uzyje innej aplikacji i wysle zdjecie z wynikiem to moja aktywnosé zostanie
uwzgledniona?
Nie, wyniki z innych aplikacji nie bedq uznawane.

Co w sytuaciji, jesli w dniu biegu nie bede miat dostepu do Internetu? Czy moja
akitywnosé z biegu wirtualnego zostanie zaliczona?

Nie, uczestnik powinien posiadac telefon z GPS, odpowiedni poziom baterii oraz stabilne
potgczenie internetowe.

Co w sytuaciji, gdy strace polgczenie z Internetem w trakcie biegu wirtualnego lub
wcisne pauze ?

Zatrzymanie/pauza lub chwilowa utrata potgczenia z Internetem moze skutkowac brakiem
wyniku. Organizator nie gwarantuje poprawnosci dziatania sprzetu uczestnika ani
doktadnosci pomiaru GPS. Wyniki zarejestrowane przez aplikacje sg ostateczne i nie
podlegajq recznej korekcie przez Organizatora.

Czy wszyscy zawodnicy z druzyny muszg pobiec?
Kazdy z zawodnikdw w druzynie musi przebiec przynajmniej 1 okrgzenie.

Kiedy i gdzie mozna odebrac pakiet startowy na bieg stacjonarny?
Pakiety startowe mozna odebraé w Biurze Zawodoéw na stadionie w dniu biegu.

Kto moze odebrac pakiety startowe?
Pakiety za wszystkich cztonkdw swojej druzyny odbiera kapitan druzyny.

Co trzeba mie¢ przy sobie, by odebraé pakiet startowy?
Aby odebrac pakiety startowe, kapitan druzyny powinien mie¢ ze sobg dokument
tozsamosci oraz wydrukowang i wypetniong karte startowq druzyny.

Co znajduje sie w pakiecie startowym ?
Pakiety startowe zawierajq: numery startowe, agrafki, koszulki pamigtkowe (techniczne),
baton energetyczny i napdj.
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Gdzie i kiedy bedzie mozna pobraé¢ karty startowe?
Karty startowe moze pobrac¢ kapitan druzyny po zalogowaniu na ,Moje konto” w formularzu
rejestracyjnym dostepnym na stronie www.pkobiegcharytatywny.pl. W wyjgtkowych

sytuacjach karte startowq bedzie réwniez mozna pobrac w Biurze Zawoddw.

Gdzie powinien by¢ przypiety numer startowy?
Numer startowy powinien by¢ przypiety z przodu koszulki w widocznym miejscu.

Czy moge otrzymaé koszulke, gdy nie wzigtem udziatu w biegu?
Koszulka przeznaczona jest dla uczestnikéw biegu i znajduje sie w pakiecie startowym.

Gdzie moge znalezé rozmiarowke koszulek?
Rozmiaréwka koszulek znajduje sie na stronie www.pkobiegcharytatywny.pl

Gdzie zostanqg opublikowane wyniki?
Wyniki zostang opublikowane po biegu na stronie www.pkobiegcharytatywny.pl w zaktadce
SVyniki”.

Gdzie i kiedy znajde zdjecia z biegu?
Zdjecia zostang opublikowane po biegu na stronie www.pkobiegcharytatywny.pl

Kiedy i gdzie bedzie Biuro Zawodow?
Dla uczestnikéw stacjonarnego 10. PKO Biegu Charytatywnego Biuro Zawoddw dziatacé

bedzie w godzinach 92:00 - 10:30 w dniu biegu. Dla uczestnikdw PKO Biegu Charytatywnego

Mtodych Biuro Zawodow dziatac bedzie w godzinach 10:30 — 12:00 w dniu biegu. Biura
Zawodow w poszczegdlnych miastach znajdujg sie na stadionach, na ktoérych odbedzie sie
Bieg.
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